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प्रावकथनः 


संगीत लोकरजन का प्रमुख साधन है | धिक्षा के स्वाथ इसको एक 
विषम के रूए में पाठ्यक्रम में रखना उचित ही है। इससे बालकी की प्रसि- 
रुचि पझ्न्य विषयो के प्रति बिगड़ने नहीं पातो । भभिष्णच के बिशड़ने से 
शिक्षा-प्रशाली अव्यवस्यिट हो णाती है भोर श्रव्यवस्चित शिक्षा बालकों को 
बल्पूर्वेंक विनाश की झोर सरींच ले जाती है। वर्तमान सगीत-शिक्षा पर 
शिक्षा-विभाग का निययण है ढिन्‍्तु इसमें काफ़ी सुधार की प्ावश्यकता है । 


शिक्षए-सस्थाओं में संगोत-श्चिक्षा किस रूप में हो, इसके लिए जब 
तक शिक्षा घास्त्री गम्भीरता पूर्वक विचार करके इस विधय के अम्यास-क्रम 
में सुगम एवं वैज्ञानिक प्रणाली को नहीं भ्रपवाएंगे तब तक बालको में णास्थीय- 
सोगीत के प्रति प्रभिरुचि उत्पस्त होना प्रति कठिन है । भाज समोत शिक्षा 
विद्यालयों में है भवद्रष कित्तु उसका दिक्षण एक प्रदक्न-मण्डली के रूप में 
ही धल रहा है भौर इससे कोई वास्तविक लाभ नहीं है 


हमारे सांपने यह प्रइन बारम्वार भाता है कि ब्रया वर्तमान सपीत- 
पद्धति ब्राल-वर्ग एवं तस्सा-वर्ग के लिए उपयुक्त है ? भारत जेसे विधाल 
राष्ट्र में जहां शिक्षा के अन्य विषयों में नित नए प्रयोग जिए जा रहे हैं, 
बहां धास्त्रीय-सगीत आज मे पांच धो वर्ष पूर्व की महफिलयवाजों से प्रभा- 
वित होकर सिसक रहा है। ऐसी स्थिति में राध्ट्रीय-संस्कृति को घुरक्षा को 
रट लगाने वाले उत कला-साभकों से यह आधा केसे की जा सरती है कि 


वे संगीत-कला के प्रमृत को प्रत्येक व्यक्ति तक पहुंचाने में सफल हो सकगे। 


हमारा देश हर क्षेत्र में श्रागे बढ़ रहा है। संगीत के क्षंत्र में मे 
उन्नति हुई है परन्तु संगीत छिक्षा-प्रशालो के विषय में संगीत-विद्वानों ने 
अभी तक उचित रूप से विचार नहीं किया है। श्राज शिक्षण-संस्थाओं में 
संगीत, नृत्य प्रतियोगिता तथा आरयोजनों तक ही संगीत विषय का मूल्यों 
किया जाता है, जो संगीत की सच्ची शिक्षा देने के प्रयत्तों से काफी 


परे है । 


प्रस्तुत पुस्तक में इन्हीं सब बातों को ध्यान में रख कर संगीत 
शिक्षा हेतु सरल एवं वैज्ञानिक प्रणाली अपनाने पर विशेष जोर दिया गया 
है क्योंकि शिक्षण-संस्थाओं में पेशेवर कलाकारों की तरह सांघता कराता 
बालकों के चहुंमुखी विकास को रोकना हे । 


सरल एव वैज्ञानिक पद्धति को अपनाने के लिये इस पुस्तक में अनेर 
उपाय बताये गये हैं, जो संगीत-शिक्षकों के लिये अत्यन्त उपयोगी तथा महत्व” 
पूर्णो सिद्ध हो सकते हैं। इन साधनों के श्राघार पर एक कुशल संगीत शिर्काः 
इस विपय के प्रति बालकों की बराबर रुचि बनाये रख कर उन्‍हें. उचित 
ज्ञान करा सकता है ) 


इस पुत्तक को तेथार करने में डा० मनोहर छर्मा (सम्पादक, वरदा) 
के परामर्श का विशेष लाभ प्राप्त हम्मा है. जित्के लिए हृदय से आभार 
स्वीकार किया जाता है। श्रो मेघराज वर्मा 'मुकुल' सांस्कृतिक श्रधिकारी 
राजस्थान सरकार जयपुर ने रूपता बहुमूल्य समय देकर पुस्तक को शुरतिशी 
ने को कृपा को है, एतदर्च आपके प्रति श्राभार प्रकट करना लेशक को 


आयदयपपा परमंय्य कै। 


हर 


इमस्त पंचमी, सम्यस्‌ २०२७ जगचन्द शर्मा 


भूमिका 


भारत का शास्त्रीय-संगीत दरख़रों भ्ौर महलो के बीच पला है । संगीत 
साधकों ने भपने गले के विभिर्त चमत्कारों से सम्राज भे ऊचा स्थान प्राप्त किया 
है भोर संगीत क्षेत्र में परातावाद का प्रमाव चलता ना रहा है। घराते की 
कला पेशेवर गायकों के लिए उपयोगी प्विद्ध हो सकती है क्स्तु प्रत्येक मानंव 
इसका प्रानन्‍द नही प्राप्त कर सकता। शास्मोय संगीत-दिक्षा का जो स्वरूप 
हमारे सामने चला झा रहा है, बैशानिक न होने के कारएा समाज को उससे कोई 
साभ नहीं हुआ है । श्रतः भारतीय संगीत की छिक्षा में वज्ञानिक प्रणाली अपनाने 
बी नितास्त प्रावश्यकता है । 

भाज की ईक्षशिक-सह्याओं में सगोत को स्थान दिये जाने का उद्देश्य 
यह रहा है कि हम घपने दास्त्रीयन्सगीत को सुरक्षित रख सकें तथा देश के 
प्रत्येक नागरिक को इसका ज्ञतन करा सकें। परन्तु देश के सगीत-शास्त्रिमों ने 
इसका जरा भी महत्व समझ लिया होता तो प्राज का शिक्षार्थी इस विपय का 
शान प्राप्त कर समाज कल्यागा को भावना के छाथ जन-जन में सगोत की ज्योति 
जगा देता । 

हमारा सगोतज्ञ सदा से हो धिक्षण को महत्व न देश्र प्रदर्शन वी भोर 
दोडता रहा है। प्रदर्शन को क्रियाएं हमारे देश में परम्परागत पली आरहो है । 
हमारे कलाकारों ने राष्ट्र की प्रतिष्ठा विश्व मे प्रदर्शनों के द्वारा बढ़ाई है। इससे 
प्रत्येक भारतदासी को गय॑ है। किन्तु जहाँ संगीत-दिक्षा ढ। सवाल है बह! 


१ 


समी अनुभव कर रहे हैं कि वर्तमान संगीत-शिक्षा घिवाय महंकितंगाओं रे 
भोर कुछ नहीं है । संगीत के प्रचार हेतु प्रतिदिन प्रनेक योजनाएं बचाई बातो 
शौर ऐसा प्रचार किया जाता है कि संगीत॑ आगे बढ़ रहा है। किस्तु वार 
देखा जाय तो ग्राज के संगीतज्ञ स्वतन्त्रता का वह श्रानन्द प्राप्त नहीं कर छुे 
जो स्वतंत्रता से पूर्व के संगीत-पमाज में था। भाज के कलाकार तो आर 
मिलकर बेठ भी नहीं सकते । 

लोकतंत्र के इस युग में जबकि संगीत- एक स्वतल्त् विपय के हा 
विद्यार्थी को सिखाया जाता है, समस्त संगीत-शिक्षक्रों का प्रशिक्षित होगा बर्िवार 
है। प्राज बालक को संगीत-शिक्षा के रूप में घरानावाद पंर बल देकर जो प्रमाएं 
कराया जाता है, उसे सगीत की सहो शिक्षा नहीं कहा जा सकता । 

प्रस्तुत पुस्तक में बाल-मनोविज्ञान को ध्यान में रखकेंर परम्परा 
शिक्षा-प्रणाली को अति कठिन बताया गया है। इस विषय में प्रत्येक गंगा! 
शिक्षक्त को ध्यान देना प्रावश्यक्र है। प्राचीनक्नाल से लेकर आज तेरे पंगीः 
शिक्षा के सम्बस्ध में न तो संगीत-शास्त्रियों ने ही इस पर गम्भीरता वे वि 
किया और न ऐसी पुस्तकें ही लिखी गई, जो वर्त॑मान युग में वैज्ञानिक प्रगाती 
से संगीत-विक्षा के क्षेत्र में श्रपनी मान्यता स्थापित कर सकें । 

प्राज भारतीय-संगीत घरानावाद से इतना ग्रश्िक प्रभावित है हि? 
पर अन्य कोई भी प्रणालों क्रिसो भी रूप में अपर नहीं कर सकती । संगीत डे 


दस कीशि स्थाओं यें रा 
 परम्परावाद की शिक्षगा-संस्थाश्रों ये अध्वड डी है क्र परम्यरावी: 
वदयक्ता नहीं है; व 


प्रा 


जज 


ड्रो वा विषयों री 
* धय बालक को श्रन्य विपयों से दूर रखकर एकमाय संगीत विंपर बा 
विद पज्षञ बन < ५ 
| बनाना रहा है, जो प्रत्येक बालक पर लागू किया जानी उर्तिं 
गजी है । 

स्म़ घम्तक 


में बाल-मनोविज्ञान को ध्यान में रपकर जो ही 


प्म्तव में सह भारतोय-पमंगोत के प्रति बालकों म््ग्मा 


चबह्ण माप र्श या 


द्िपि साया शा! 3 


5252 
पे जाट शखगर उस प्रकार फे सरल एवं वैज्ञानिक हर 
280 ६0 4 सा औ ल्द्द्ि 


हा मो जापे तो संमोय-शिक्षा का सही लाभ विद्यार्थी 


को इन शिक्षण-संस्याओं से सहज हो प्राप्त हो सझ्ता है । 

पुस्तक में खेल-पदति, चार्टन्प्रणाली एवं सामुहिर-गान द्वारा संगीत 
ब्िक्षण का ज्ञान कराने का जो तरोका समझाया गया है, बह वास्तव में सराहनीय 
है। बालकों को रुथि को जाशत करने के लिये लेखक ने पुस्तक में काफ़ों सामग्री 
दी हैं। प्रस्तुत पृस्तक की यह सबसे बड़ी विशेषता रहो जा सकती है। 

आज चयीत-प्विक्षए सम्बन्धी जो धमस्याएं दिक्षक के सामने हैं। 
प्रस्तुत पृरटक उनमा समाधान बरते में कापो सहायक हिद्ध होगो क्योकि 
दिक्षण हरतधाओं में घरानावाद वो छोडबर नवीन युग की मांग के अनुसार 
झाये करने वाले शिक्षक हो बालकों को शास्त्रोय-संगीत का परावरद दिलाने मे 
सह्टायक हो सकते हैं। हिस सुगम तरीके से सगीत-द्चिक्षा को वंज्ञानिक पद्धति 
इस पुरतक में दो गई है, वह व्यावहारिक तथा रोचक है। ऐसी पद्धति से ही 
दास्थ्रीय-संगोत से बल्चा-प्रेमो अपने हृदय का सम्मम्ध स्थापित कर छबते हैं। 

मुर्म विश्वास है कि प्रस्तुत प्रकाशन को शिक्षस-्सस्पाप्रों में एवं संगोत 
समोज में भच्छा राम्मान प्राप्त द्ोगा। 


जयपुर (रॉजईपात) 


_मैमराज 'मुझुल' 
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सभी अनुभव कर रहे हैं कि वतंमान संगीत-शिक्षा प्रिवाय महफिलवाजी के 
बोर कुछ नहीं है । संगीत के प्रचार हेतु प्रतिदिन प्रमेक योजनाएं बनाई जाती हैं 
ओर ऐसा प्रचार किया जाता है कि संगीत आगे बढ़ रहा है। किन्तु वास्तव में 
देखा जाय त्तो भ्राज के संगीतज्ञ स्वतन्त्रता का वह श्रानन्द प्राप्त नहीं कर रहे है, 
जो स्वतंत्रता से पूर्व के संगीत-समाज् में था। ध्राज के कलाकार तो आरा में 
मिलकर बंठ भी नहीं सकते । | 

लोकतंत्र के इस युग में जवक्रि संगीत एक स्वतस्त्र विषय के हूपे में 
विद्यार्थी को सिखाया जाता है, समस्त संगीत-शिक्षकों का प्रशिक्षित होना अनिवाय॑ 
है। प्राज वालक को संगीत-शिक्षा के रूप में घरानावाद पंर बल देकर जो प्रम्यात 
कराया जाता है, उसे सगीत की सहो शिक्षा नहीं कहा जा सकता । 


ब्थ 


प्रस्तुत पुस्तक में बाल-मनोविज्ञान को ध्यान में रखकर परम्परोगत- 
शिक्षा-प्रणाली को भ्रति कठिन बताया गया है। इस विषय में प्रत्येक संगीत- 
विक्षक को ध्यान देना श्रावश्यक है। प्राचीनक्नाल से लेकर ग्राज तंक संगीत- 
शिक्षा के सम्बन्ध में न तो संगीत-शास्त्रियों ने ही इस पर गरम्भीरता से विचार 
किया और न ऐथी पुस्तकें ही लिखी गई, जो वर्तमान युग में वैज्ञानिक प्रणावी 
में मंगीत-शिक्षा के क्षेत्र में श्रपनी मान्यता स्थापित कर सके । 

प्राज भारतीय-संगीत घरानावाद से इतना श्रधिक प्रभावित है कि उप 


पर अन्य कोई भो प्रगालों किसी भी रूप में अमर नहीं कर मकती । संगीत के 


इस परम्परायाद की शिक्षग-संस्थाओं में ग्रावश्यकता नहीं है, क्योंकि परम्परावाद 


खत उठ इसे बालक को धन्य विषयों से दूर रखकर एकमप्रात्र संग्रीत विपय का है 
विशेषज्ञ बनाना रहा »%, जो प्रत्येक्ष बालक पर लागू किया जाना उचित 


नी 
नव 7 


ही प्रस्तज्ष में बाल-मनोविज्ञान को ध्यान में रसकर जो मांग 
# «न "7+ धर है :7ढ८ से गे पकड़ २००७-०५ नल बुर 42 ः 
हि दी वादा 5 सैप्यद मे मंद भारतोग-गंग्रीत के धति बालकों में प्रति- 


थे पवमणओ आह॥्णा ८६त7! 5 ८ ह 
की सरल एवं वैज्ञानिक तरीडों 
पा ाएत है आए 3 2284 तो संगोव-निसा का मी लाभ विद्यार्थियों 
श कक बज 


को इन शिक्षण-पह्थाओं से सहज हो भ्राप्त हो सझ्ता है। 

पुस्तक में सेल-पद्धत्ति, चार्टप्रणाली एवं सामुहिक-गान द्वारा समोतत 
दिक्षण का ज्ञान कराने का जो तरीका समझाया गया है, वह वास्तव में सराहनीय 
है। बातकों को रुचि को जागृत करने के लिये लेखक ने पुस्तक में काफी सामग्री 
दी है। प्रस्तुत पृर्तक की यह सबसे बड़ो विशेषता कही जा सकती है। 

बाज संगीत-शिक्षण सम्बन्धी जो समस्याएं शिक्षक के सामने हैं। 
प्रस्तुत पुरतक उनका समाधान बरतने में कापी सहायक एि्ध होगी क्योकि 
शिक्षण हंरधाओं में चरानावाद थो छोडकर नवोन युग को मांग के अनुसार 
कार्य करने वाले शिक्षक ही बालड़ों को शास्त्रोय-समीत का प्र।नस्द दिलाने में 
सहायक हो सबते हैं । छिस सुगम तरीके से सगीत-छ्षिक्षा की दैज्ञानिक पद्धति 
इस पुरत्तक में दी गई है, वह व्यावहारिक तथा रोचक है। ऐसी पद्धति से हो 
शास्त्रीय-समीत से दल्ला-प्रेमी अष्गे हृदय का सम्दाघ स्थापित कर संषते है। 

मुझे विषदास है कि प्रस्तुत प्रकाशन को शिक्षण-सस्थाध्रों में एवं संगोतत 
समोज मे प्रच्छा सम्मान प्राप्त होगा। 


जयपुर (राजस्थान) मेघराज “मुकुल! 
७ अप्रल १६७१ विनय डे 


न 


जज 


, संगीत ग्रीर' संगीत शिएक 

, शंगीव शिक्षा का हार 

, परव्यटवयत तथा संन्वायता संगीत शिकन्वं 

- अनीवेशानिक संयीत शिक्षया की झावरवकते] 
- खंथीत श्री? बालक 
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११ 


३० 
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५६ 


संगीत और संगीत-शिक्षक 


विद के प्रत्येक शाण्ड को सभी जातिएं एव 3्पक्तिपों के जोवन में सगीत 
हा संबंध किसी ते सिमी रूप थे रपष्ट दिलाई देता है ? मनुष्य के जन्म से लेकर 
उमर मृत्यु पयंग्त संगीत बा ऐसा रिइता जुडा हुआ है कि वह उसे किसी भी 
दा में पृषक्‌ नही बर सकता । डिप्त व्यक्ति के जोवत में संगीत नहीं, उसे बिना 
सोंग-पू छ पे पधु तक 4) सजा दो गई है । 


वास्तव में देखा जाए तो समोत केवल सुनते-सुनाते की कला नहीं है 
यह तो मनुष्य पे जीवन से संबंधित भानग्दतत्व है, जिसके द्वारा बह झपने भावों 
को घमिव्पक्ति नाघ-गात्र करता है / ग्रुरूद्वारा दी गई सगीत-श्चिक्षा से इसके 
मेद्धाम्तिक पक्ष के ज्ञान में दुद्धि होती है । जिन विद्वानों ने सगीत के किसी भी 
पक्ष पर धाषना के द्वारा अपना प्रधिकार #्राप्त कर लिसा है, वे प्रपने शान को 


प्रन्य व्यक्तियों के पहुंवाने क। प्रयाध्त बरते हैं। ऐसो किया को विद्वानों ने 
क्षिश्षा बहा है । 


सगोत की विविध ध्वनियों का छब कोई व्यक्ति प्रमुफरणा कर लेता है 
वह उग्रका प्राय्ोषिक पक्ष कहलाता है। सप्रीत की यह प्रायोगिक-फ्िया बिना 
मिल्ताये भी व्यक्ति ग्रहए कर सकता है क्योकि यह पक्ष मनुष्य जोवन के प्रति 
निरद है किन्तु सगोत के शाध्त्रोय-पक्ष के लिये दिशा-विर्देशक को ध्रावश्यकता सर्देद 
रहती है । इम प्रकार हम देखते हैं कि सगोत के प्रायोगिक पक्ष का प्रत्येक व्यक्ति 
को प्रत्येक प्रवस्था से धनि८्ठ संबंध है । 


गायन वादन तथा नतेन इन तीनों कलामो के समावेश को संगीत कहा 
गया है । गायन कला में ऋुण्ड-संगीत आता है। वादन-कल्ना के दो भेद हैं--ध्वर- 


हू 


याद्य तथा तम्र प्रथवा तालबयाद्य | रचर-याद्ों से संगीत के रागों का प्रदर्शन जिया 
जाता है घथा लग भ्रसवा ताल बाद्यों से समय के गाप को प्रकट किया जाता है। 
नतंन-फला फी क्रियाद्रों में घारीरिक चेष्टाओं द्वारा भाय-प्रदर्शन होता है। इय- 
लिये नृत्यकला-प्रदर्शन के लिए गायन एयं बादस-कला का सहारा लेना पड़ता हैं। 
अतः नृत्यकला इन दोनों कलापों के आधीन मानी गई है । 


संगीत फला को पृष्ठभूमि में भारत में प्रारम्भ से हो घामित-भावनाप्रों 
फी प्रधानता रहो है। वैदिक बाल मे लेकर बौद्धाल तक संगीत का स्वहृप 
धामिक प्रवृत्तियों से प्रोत-प्रोत रहकर समस्त समाज यो प्रभावित करता रहा है। 
हमारे देधा में संगीत कला को आध्यात्मिक ज्ञानाजन करने का सबसे सुगम तथा 
उपयोगी साधन माना गया है । संगीत्त का महत्व प्रत्येक भारतवासी जानता 
है। ब्रह्मा, विष्णु, महेश, नारद, सरस्वती देव, किस्मर ग्रादि सभी ने इस इला 
की साधना करके श्रपने को धन्म माना है । 


भारतीय संगीत दो भागों में विभाजित है । एक की लोकसंगीत कर 
संज्ञा दी गई है तथा दूसरे को घास्त्रीय-संगीत की । लोर-संगीत लोकिक परंपरात्रों 
के अनुसार प्रत्येक जाति तथा वर्ग में पीढ़ी दर पीही चला आ रहा है । इसकी 
शिक्षा के लिये किसी गुरू या संस्था की आवश्कर्ता नहीं होती । देश, काल तथा 
वातावरण के अनुसार बिना कठिनाई के इस सगोत को व्यक्ति सरलतापूर्वक 
एक दूसरे का अनुकरणा फरके सीख लेता है। लोक-संगीत का क्षेत्र काफी बड़ा 
उत्पति हुई है। जहां संगीत की विद्वुत्ता की चर्चा होतो है, वहां लो+-संगीत तथा 
उसके गाने बजाने वालों बता कोई स्थान नहीं होता । लोकसंगीत की न कोई 
शिक्षरा-संस्था होती है ओर न उमके शिक्षण के लिए कोई योजना प्रथवा पाठय- 
क्रम ही होता है। यद्व तो मानव के भावों की सरल अभिव्यक्ति है, जो स्वर 
तथा ताल के द्वारा प्रदरश्ित की जाती है।..... 


भारम्भ में व्यक्ति स्वयं गा बजाकर संगीत का आनन्द लेता था किन्‍्तु जब 

से समाज में ऊंच-नीच का भेद-भाव बना सामाजिक परिस्थितियां बदली तथा मनुष्य 

को श्रावश्यकताए' बढ़ी और फलस्वरूप ब्गों के अनुसार कार्यो का विभाजन हुआ 

तो संगीतकला पर भी इसका प्रभाव पड़ा और नाचने-गाने का कार्य एक वर्ग ने 
अपना रा । शिक्षित वर्ग ने ज्ञान तथा बुद्धि के आधार पर सगीत भी 
हक नियमों में बांधकर उसका श्ञास्त्रीय रूप समाज के सामने प्रस्तुत किया । उच्च 


श्णी के विद्वान) रईस एवं धासको ने ऐसे संगीत को बराबर प्रोत्साहित किया । 


सप्राय वाइर शास्तीय-संगीद एक ऐसे दर्म के पास चला गया, जो सर्वधा 
प्रशिक्षित था डिन्‍तु बण्ठ की विशेष साधना करके स्वर एवं ताल के धमत्कारिक 
ब्रशोग द्वारा उसने समाज को प्रभावित कर लिया और उछ्को घापन चोली शास्त्रोद 
बत गई, जो भाज भी उसी रूप में प्रचलित है । 


गाज संगोत्त का क्षीधा सावस्व्‌ थ्िक्षण-संस्यादों से हो गया है। प्राय 
का संगीतज्ञ एक प्रष्याउक है । शिक्षश सस्थाधों के समस्त हानि-लाभ का प्रभाव 
समाज पर पहता है । अतः कोई मी व्यक्ति अध्यापक के वर्तव्य को उचित रूप 
से समझार उसका पालत करने पर ही घपने विपय मे सफ़लता प्राप्त कर सकता 
है। स्‍झगर सगीतन्न ने श्रपते ध्रापको एक कुशल प्रध्यापक के रूप में ढाल लिया तो 
उसकी कला तथा छाधता सभो के दिये एक बरदाव बन छाएगी । 


आज समहत देश की व्यवध्था इस प्रहार बन गई है, जिम्ममें ब्यक्ति 
समाऊ से पझ्पने झ्रापको झंलग नहीं रख सकता । संगीतज्ञ समाज में रहते हुए भी 
भपने को समाज से पृषक्‌ मानता आया है। इसी बार संगोत श्रोर संगोतश 
डोतो हो अपना हुद्दात समाज में नहीं बना पाये भौर संगीत-साथता का उचित 
लाभ भी सप्ताज को दही मिल सका । 


संग्रीत-प्रव्यापक भी समाज का एक भग है, जिसका कत्तेग्य सगीत-शिक्षा 
के माध्यम से प्रत्येह बालक वो उत्तम मे उत्तम नागरिक बनाते में मोग प्रदान 
करना है। संगोत-शिक्षक वो चाहिये रि वह दालरों को कलाकार बताने की 
भावना छोड कर विपय क! ज्ञान कराने के लिये परिश्रम करे, ताकि बालकों को 
उसका उद्ित लाभ मिल सके । 


कलाकार में समाजिकता 


कलावारी का सोचने का तरोज़ा प्रलग भलग हो सकता है। इसी 
कारण उठती इच्चाएं भो भलग अनग होता स्दभाविक है | जहां पृयक्‌ पृथक 
दिचार तथा इच्छाएं रहेंगी कहां आदस में सघर्ध भी हो! सकता है। एक साधक 
हान बाजी को पतन्द बरता है, तो दूसरा भालाप की यायकों को विशेष महत्व 
देता है इस प्रकार कई बारण ऐसे हो सकते हैं, जिसके कारण सप्रामता होता 
झाति कश्ित है । इत बातों से यह स्पष्ट हो जाता है कि सामाजिक बन्धन में श्हते 
हुए भो हमारे अन्दर कपडालुपन हो प्रवृत्ति है । 


किसी किसी कलाकार में गह प्रयतति इसने दिम्त स्तर छी पाई जाती 
है कि छरामें मंगरगा बड़ चपने लीयन में कभी भी सस्मत्ति महीं बर सकता | प्रत्येड 
गायक अपने की दूगरे गायब मे हमेगा उश्य शेगो. का मासदा है। बह सहायक 
तबले-बादक को, जो उसके साथ संग में सहीं आया है, सहयोगी के रूप में प्रयताते 
को तयार नहीं होता । इस प्रकार के आएगी संधर्म से कलाकारों में फटुता उसे 
हो जाती है, जो सामाजिक जीवन को उतन्यतिशील बनाने में हमेशा बाधक ही 
प्तित्ञ होती है । 


धापमी मनमुठाय या छगा को भावना से कला-जगत्तु में प्रशास्तत बांता- 


ल्‍ नह > >् 
परण बन जाता है। माई कलाकार एक दूसरे गो छत के रूप में समझते लात ह 
बना 


और थे कला के वास्तविक ध्येय से दुर होहर समाज में प्रधहयोग की भी 


बढ़ाते हैं । कला का उद्देश्य प्रापस में मेत-जोल बढ़ाकर और भाईचारे का वॉर्ती- 
वरणा उत्पन्न कर समाज में सुर प्ास्ति का सास्नाज्य बनाना है। परखु का 
का कलाकार घुराइयों की तरफ बढ़ता जा रहा है। कलाकार भी देश का एक 
नागरिक है | श्रतः उसका कर्तव्य है कि वह अपनी कला के माध्यम से बालकों को 
समाज को चुराइयों फो दूर करने की शिक्षा देकर उन्हें श्रादर्श नागरिक बनमे की 
राह दिखाये । 


न 


श्राज का कलाकार स्वयं भटका हुश्रा होने के कारण क्षपने उद्देश्य पे 
परे होता जा रहा है श्रौर अपनी साधना के पश्चात्‌ भी घुटन अनुभव कर हा 
है । वह समाज को दोपी ठहराता है कि उसकी साधना का मुल्यांकत समाज नहीं 
कर रहा है किन्तु उसमे यह कभी नहीं सोचा कि समाज के प्रति उसकी वीं 
कतंव्य है ? 


विद्यालयों में संगीत-झिक्षा को स्थान मिल जाने का उद्देय यह हें है 
कि समस्त छात्र कलाकार बन कर ही निकलें | श्राज के समाज ने संगीतज्ञों को 
प्रपने विषय को उन्नत करने का अ्रवसर प्रदान किया है। संगीतज्ञों को चाहिये 
कि वे संगीत के हितों को ध्यान में रख कर सामाजिक परिवतेनों को समभें और 
वर्तमान युग में अपने जीवन को व्यतीत करने के लिये संगीत-शिक्षा में भी मतो* 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण अपडावें । श्राज स्वतंत्र भारत के संगीतज्ञों का कर्तव्य है कि 
वे श्रापसी मतभेदों के भागड़ों से दुर होकर संगीत-िक्षा के वास्तविक महत्व को 
समझें । अतः समाज के लोगों में शास्त्रीय संगीत के प्रति ग्रधिक से अधिक रूचि 
उत्पन्त करने के लिए संगीत-शिक्षा में भी व्यापक्र हृष्टिकोश अपनाने की 


डे 


आवश्यकता है । 


संगीतज्ञ हमेशा झपनी समस्याओं को सुलझाने के लिए समाज वा सहारा 
लेता भागा है, परन्तु वह हमेशा अपने द्वी हित की बातें सोचता है। उसका ऐमा 
सोचना दिसी हृद तक उचित हो सकता है किन्तु उसके साथ साथ समाज द्ित 
कौ बात को भी घ्यात मे रख कर यह कार्य करें तो वे एक दूसरे के पूरक वन 
सकते हैं। हिन्‍्तु कलाकारों को मनोदृत्ति ऐसो न होने के कारशा उनको उचित 
शिक्षा को स्‍झ्ावश्यकता है। योग्य सगीत-भ्रध्यापक का प्रथम कीये यह होना 
आवश्यक है कि वह संगीत मे जी गलत तथा पहित करने वाली प्रवृत्तिया हूँ, 
उनको रोक कर बालकों बी उन्नति वालो प्रवृत्तियो को बढाव। देवे, जिससे कि 
सगीत तथा बालक दोनो का विकास हो सके । 


सभी समीतज्ञ श्राज सगीत की शिक्षा देते हैं वरन्‍्तु जिस रूप से बालकों 
पर शास्त्रीय भगीत का भार थोषा जा रहा है बया वह बा जज के जीवन उपयोगी 
है? ताल और तानो की जटिलता में जक्डा हुथा हास्त्रीयन्मगीत सुकुमार 
बालकों वो किस प्रकार हजम ही सकेगा ? इस बात पर दिता विचार किये ही 


उस्तादी-परम्परा में बद्दी गायक्री को विद्यालयों के प्राहयक्रम में रखने से कोई 
लाभ नहीं हो सकता ) 


जो संगीतज्ञ भ्ध्यापन के दायित्द को निभाने में असमर्थ हैं प्रोर सगीत- 
प्रष्यापन का बाय भार मम्माल लेते हैं वे समाज में सम्मान प्राप्त कभ्ने के 
अधिरारी नहीं है ' डिन्‍्तु जो सगोत-विद्वान्‌ क्‍्रध्यापत के दायित्व को सममरर 
अ्रपते कार्य को ईमानदारो प्रोर सच्चो तिध्ठा के साथ निभा रहे है, प्रगर उनका 
प्रादर समाज नही करता है तो कह समाज भो कमी उन्नति तहीं कर सकता । 

आज सभी सपीत-दिद्वानों के सामने यह प्रश्त है ७ वे सगीत-शिक्षा में 
दोन सो दिधि भपनायें, जो विधालयो मे शिक्षण को सप्रस्याप्रो को दूर कर दे । 
धाज सवीत-शिक्षा के नाप पर जो कार्य हो रहा है,-वह वाल के नैतिक, मान- 
पिंक एवं दारीरिक ठिकास में सहायक नहीं है। इस काम-चाऊ शिक्षण-विचि 
से प्गौत का ढाँचा विधालयों में नहीं टिक सकेगा । बुशल सगोत-शिक्षक बनने 


के लिए कठिन परिधप्र करना पड़ेगा भौर झपने विधय को रोचके तथा बालोप- 
ग्रौगी भी शबाना होगा | 


संगीत शिक्षा का अर्थ 


जब हम गम्भीरतापूवेंक इस वात पर विचार करते हैं कि अप 
किसके लिए हैं तो हमे ज्ञात होता है कि सगीत-न्ञान किसी वर्ग तथा ह* 
विशेष तक ही सीमित नहीं है । प्रत्येक व्यक्ति तथा प्रत्येक वर्ग को प्रत्येक के 
में संगीत की आवश्यकता रहती है । श्रतः इस विपय का ज्ञान समस्त स्त्री 
बालक, युवा तथा प्रीढ़ों के लिए आवश्यक है 


संगीत के पिछले इतिहास को देखने से पता चलता है कि इस ५ 
+र एक विशेष वर्ग ने श्रपना अधिकार कर रखा था। इससे संगीत को 308 
में उचित स्थान नहीं मिल पाया। पर्म-विशेष के कला साधकों ते अपनी केला ० 
शास्त्रीयता के नाम से समाज पर थोपने का बराबर प्रयास किया और 08 
उसका अनुचित लाभ भी उठाया । स गीत का प्रायोगिक पक्ष प्रवल रहने से स॑ गा 
शास्त्रियों का स्थान समाज में नहीं के समान बन गया । 

अ्रवः सगीत-बिद्वानों को समाज की वास्तविक स्थिति से पर 
ऊराने तथा सभी वर्गों को सगीत ज्ञान का समान लाभ देने के लिये सस्थार्मो 
योजनाइद्ध प्रणाली के आधार पर शिक्षरा काये प्रारम्भ कर देने से इस वर्ग विश 
हा एकाधिक्रार समाप्त होकर इसका लाभ सभी वर्गों को होने लगा है ! 


स गीत-शिक्षा का अभिष्नाय भी अ्रन्य विषयों की शिक्षा के समात समा 
>्॒यारा करना है, जिससे प्रत्येक व्यक्ति सुखी एवं आनन्दपूर्णा जीवन व्यतीत # 
सके । सगीतत-विक्षा के लिए एक्र बात विशेष विचारणीय है । इस विपय हे 
शिक्षा जहां समाज का हित करने बालो हो सकती है, वहाँ उसमें अ््वित की 
सम्भावना भी है 


क्योंकि सगीत-विक्षतत हे ई आप 
यकि सगीत-शिक्षण में अभी तक वे ही तत्त्व घुर्मे हुए है! 


बिनको दोष पूर्०ो माना जाता रहा है । 


संगीत शिक्षा का व्यापक भ्रर्थ 


भारतीय परम्ररा के झनुगार सगोत रो मोह प्राप्ति वा सुगम साधन 
मोगा गया है । म'गौत की साधना से मनुष्य शा अशान दूर हो जाता है । संगीत- 
साषर प्रग्य प्रागियों के प्रशान को दूर कर खबर में ईश्वर को देस्ता है । सगोत 
बढ़ शक्ति है, जो पधु-पक्षियों को भो धार दित रूर लेती है ५ वेदों मे इसके गुर 
गाये है भोौर इसका आइस सुर, प्रमुर, गंधव, विस्नर, ऋषि, सुनि सबने लिया है 
इस नाद-विद्धा का आज तक बोई भो पार नहीं पा सका । 


संगोत शिक्षा ६7 संकुचित श्र्थ 


मंगोत हो घिश्षा प्राप्त करके कई व्यक्ति स योन के व्यवसाय को प्रपणा 
तेने हैं। सम त में प्यदसाय के पृषक् पृथक्‌ स्थान हैं जैसे संगोत-शिक्षक, रेडियो- 
बसाआार, सिनेमा में सगोत निर्देशक, सहायक गायक या बादक, मचप्रदर्शक 
भोर कया बाचए प्रादि। ऐसो शिक्षा का काये-सों त्र, शिक्षण-अवध्ि एवं विधि- 
विधान धादि छब दिश्चित डिये जाते हैं। इस प्रदार की शिक्षा प्रणाली को 
उकुचित मात गया है । 


भारतोय संगीत पर मुस्लिम प्रभाव 


समय के परिवतेन के स्राथ भारत वा इतिहास बदला। इस देश पर 
मुमलमानों का धासन हुधा, जिसके कारण सगोत-बला में भी परिवर्तन झाया । 
मन्दियों तथा देवासयों में गाई जाने वाली राग-रागितिया शासकों के विकास का 
साएन बने गई । भर गायन दौली में परिवतंत हुआ । गीतो को रखनाओ से 
जस्दों पर भी बाकी प्रभाव पड़ा झौर भारत वा थास्त्रीय-म गीत शुद्ध एव सात्विक 
मावनाप्रों से एकदम पुथक्‌ हो एया ५ इसलिए सम्य समाज ने संगीत तथा उसके 
सापकों मे श्रपना सम्बन्ध विच्छेद कर लिया। स्वतन्त्रता से पूर्व तक्र संगीत का 
+पान दूषित वातावरश में चला आ रहा था। उसका स्थान अब शिक्षण स स्थाप्रो 


3 ही अवश्य गया है किन्तु श्रास्त्रीय-स गीत के प्रति धभी तक समाज में अरुचि 
ही बनी हुई है; 


हम भारतवास्ो घरास्त्रीय-स मोत के माम पर मुग़लकालीन-गायको को 
महत्व देते जा रहे हैं । फ्राज जो बुछ हम गा रहे हैं, वह सव मुस्लिम-गायकों की 


७ 


नकल सी है । भारतीय-स'गीत की गायन-शैली शुद्ध भारतीय न होक पूहिट 
उस्तादों के गले की चीज रह गई है। श्राज भारतीय परसरा में हा | 
हमारे मस्तिष्क में मुसलमानों के कण्ठों का इतना गहरा प्रभाव पढ़ी हमार 
प्रयत्त करने पर भी उसे दूर नहीं किया जा सकता । ऐसी स्थिति में कर्ण 
णीय है कि क्या हमारी कोई गायन-शैली नहीं, कोई बन्दिश नहीं, क्षोई इक 
नहीं, जो हम मुस्लिम-घरानों के वातावरण में पनपे हुए गायकी को ही भा 
मान बैठे हैं। हमने अपने कण्ठ-धर्मं की साधना का जरा भी ध्याव है खा 
केवल किसी घराने की नकल करना ही उच्च-गायकों में स्थान प्राप्त कसा हा 
लिया है। आज सभी पढ़े-लिखे सगीत-शास्त्रियों तथा गायकों ने बड़े हा 
पीछे समस्त साधना को लगा रखा है। क्या कभी हमने यह भी सो कि 
के लोकत्तािक युग में मोहम्मद शाह रगीले तथा सदारंग-अदारंग की महर्फितों 
स गीत की क्या आवश्यकता है ? 

बुद्ध 
है 


ते 4 | 


क्या बेद-पुराणों में इन्हीं बड़े रुयालों की प्रशंसा की गई है / 
घास्त्रीय भारतीय सगीत पर इन बड़े ख्यालों की इतनी परतें बर्म " 
कै हेंटाने मे भी क्षाफी समय लगेगा । श्राज संगीत के सभी विद्ठा 
स स्थाएं इसी गायन शैली के अधिक से अधिक प्रचार करने में तहाग , 
हैं। आज इन खरुयालों पर जो श्रधिकार प्राप्त कर लेता है, वही व्यक्ति 


का प्र क्र कि ् 
निष्ठ कल्नाकार एवं विद्वान माना जाता है! 


बड़ा ख्याल क्‍या है ? 


भी पड़ा । है अल पा का शासन हुआ तो उनका हा 
रहा इनके यहां स'गीत के का में छोटे तथा बड़े राजा या नबी दाता! 
बड़े-बड़े नवाब अपने के नृत्यकला को विनासिता के रूप में स्थात हे 
प्रयोग करते मे । बडे आस 3 को दिखाने के लिए सभी कार्यों में ब्रा । कं 
का उपयोग अपनी बट 289 नि के बड़ी बाई जी, बड़ो सलामी आदि 
गया क्ल्‍्तु उनको महफिलों लए किया जाता था धाज बड़े नवाबों का तय ; 
घास्त्रीयः स'गोत हा हे || हे प्रभात भाज भी समाज पर छाया हुमा है । है 
घ॒गीत चिक्षा का बज पक व्याल गा लेने के बाद पूरा हो जाता है ॥ ड् 
रेहियो स्टेघन शभ्रादि सं हट कक लिए स गीत-स स्थाएं, शिक्षण-स स्थाएँ ता 
साधारशजन रेडियो बन्द कर कक हे ॥ परन्तु यह निश्चित है कि जिसको सु 
दे या संगीत-सभा से उठ कर चला जीती 


पं गीत पर 
क्कॉररो पं 


मर 


करता रहता है। उपकी इस गुनपुनाहट का उद्देदय संगीत की जानकारी 222 
नहीं है । वह अपने को रोक न पाने के कारण किसी भी छुते को 5 
धाब्दों का बिना ध्यान रखे स्वतः छत ;नवुनाने लगता है । इस गुतगुर।हिंट हर 
उसके भाव छिपे रहते हैं । 


» र हिंद ऑर्दि 
बालक स्वतन्त्र संगीत का ज्ञान खेल, तमाझे। सितेमा, परे 


प्रनेक साधनों द्वारा ग्रहएा करता रहता है । संगीत-शिक्षक को यह ध्यान ये ) 
की प्रावरपकता है कि कोनसा बालक बि.तनी कुशलता के साथ प्रचलित $ ध 
अनुकरण करने की क्षमता रखता है! ईस निरीक्षणा-विधि में पहै जावी हे 
सकता है कि वातक की ग्रहण-शक्ति कीसी है। इससे शिक्षक को स्वर-ताल 
ज्ञान कराने में काफी सहयोग मिल सकता है । अतः स्वतन्त्र संगीतनशी 
संगीत-छिक्षा में बहुत बड़ा महत्व है । 


हर 


दइैक्षणिक स्तर 


संगीत की उच्च शिक्षा तक पहुंचने के लिये विषय वो विभार्थि ५ 
दिया जाता है। प्रत्येक विभाग को क्रम से पार करते हुए उन्ते स्तर तर्क हि 
जाने की क्रिया को जैक्षरिशक-स्तर वहा गया है| संगीत विषय का दक्ष | 
तीन विभागों में विभक्त है। प्रथम स्तर तीन-वर्षी य पाठ्यक्रम का है, जी रे 
स्तर माना जाता है। दूसरा स्तर इसके बाद दो वर्षा का है, जो बे ः मी हे 
समकक्ष है । तीसरा स्तर दो वर्षो का है, जो एम. ए. के समकक्ष है । ऊरस सा ० 
ने श्रागे भी दो वर्षों का स्तर पी-एच. डी. के समकक्ष बना रखा हैं! 0 
इन स्तरों में उच्च से उच्च अवश्य हैं किन्तु प्रारस्मिक स्तर का कहीं पता तहीं 
यहां बालक वर्ग के लिए कोई दिक्षा-विधि नहीं है, जो संगीत की नींव की हा 
बना सके । ध्यान रखना चाहिये कि मानव-जीवन में संगीत की शित्री तभी लीं 


दायक हो सकती है, जबकि वह वाल्यावस्था से ही मनोवैज्ञानिक अ्राधार 
प्रारम्भ की गई हो । 


तं कवर 


परस्परागत तथा संस्थागत संगीत-शिक्षा 


संग्रोत की शिक्षा परम्परागत रही है। इसे प्रहण करने वाले विद्यार्थी 
को कठिन साधा व रनी पडती है । इस विपय मे एक क्हाउत भी प्रसिद्ध है कि 
संगीत को ०० वर्ष सोसे, १०० वर्ष साधना बरें, उसके बाद १०० दर्ष गुमीजनो 
के मुर्ने श्रीर उसके पहदात्‌ गाये तब कहीं व्यक्ति सगीत का अच्छा ग्रायक व 
सकता है। इस कहाइत के झनुसार एक व्यक्ति की प्रायु चार सौ वर्षों की होनी 
चाहिये। भ्रषवा यों कह सकते हैं कि व्वक्ति को आयु को घार भागों में विभा- 
जित ॥र लिया जाये और ऐसा व्यक्ति सगीत की साधना में हो अपना पूर्ण समय 

हो वह जीवन के चदुर्थ झऋाग में एक कुशल कलाकार बन सकता है। इसी 
रण को सेकर सगीतद जन-रात साधना करते दिखाई पड़ेंगे झोर सुनने-सुनाने 
की प्रबम इच्छाप्रो वो लेषर गांवों, नगरों तथा शहरो मे प्रपनी कला का प्रथ्शंत 
करने तथा भन्य वलाकारों को सुनने वी भावना को लेकर घूमते नजर झ्राएपै । 


पंगीत-विक्षा %ा यह रूप भ्ाज भो हमारे सामने है, जबकि इस शिक्षा को प्र/ध्ति 
हर मो पर प्रत्येक शहर मे उपलब्ध हैं। आज शिक्षा प्राप्त बरने के लिये 
गोत, 


“सत्याएं, प्रदर्श। « रने के लिए भच्छे रगमच तथा सुममे के छिये रेडियो का 
धाघा हो। पर भी कला का विद्यार्थी परम्परागत प्रणाली से भषिक प्रभावित है । 


परम्परागत शिक्षा प्रणाली 
इस प्रणानी में विद्यार्थी गो कलाकार बनाने की चेष्टा की जातो है। 
१९ तु जिन कलाकारों का रुष्ठ विशेष प्रकार से राग की तठान, भालाप प्रथवा 
भन्द क्रिया के हिये जन्म से ही श्रेष्ठ है, उनको नकल करने क्री चेप्टा करना 
प्रत्येक व्यक्ति के लिए उचित नहीं है। परम्परागत कलाबार की शेलो मुश्यतः 
विस्‍्न बातों दर आधारित रहती है-- 


११ 


१, परम्परागत कलाकारों के विद्येष प्रक्वार के शब्द एवं स्वर | 
२० खानपान, रहन-सहन एवं वातावरण । 
३. कठिन परिश्रम एवं निदिचत-परम्परा । 

उपयुक्त श्राधार क्रो सम्मुख रख कर विचार किया जावे तो एक हा 
व्यक्ति, जिसका इन बातों से किसी प्रक्रार का संबंध न रहा हो, प्रयल करने कर 
भी ऐसे कलाकारों की तरह नहीं गा सकेगा । यही कारण है कि परम्परागत 
का लाभ अधिकतर उनके परिवार के व्यक्तियों को ही होता आयः है। 


संस्थागत शिक्ष--प्रणाली 


वर्तमान समय में संगीत का शिक्षण संस्थागत प्रणाली के न 82. 
श्रधिक से अधिक हो रहा-है । इस प्रणाली के दो रूप प्रचलित है-(६) वें रा 
जो केवल संगीत की हो शिक्षा देती हैं। (२) वे संस्थाएं जहां संगीतः अन्य विंप 
कै साथ सहायुक विषय के रूप सिखाया जाता है । 


संगीत संस्थाएं 
आज़ श्रनेक नगरों, एवं शहरों में ऐसी सस्‍्थाएं हैं. जो संगीत 
की शिक्षा देने का काये कर रही हैं । इनके भी कई प्रकार हैं-स रकार[वरा (52387 
सरकार द्वारा सिफ मान्यता प्राप्त, समाज द्वारा संचालित, कलाकार हर! संचार्लित, 
तथा समाज और कलाकार द्वारा संचालित । ग 
इन सभो स स्थाओ्रों का ध्येय सगीत-शिक्षा का प्रचार करता है । ऐ! 
स स्थाएं स'गीत-शिक्षक एवं कलाकार उत्पन्न करती हैं । 


शिक्षण-संस्थाओं में संगीत 


ि स्वामी कि ला कक दिय 
शक्षण-प्त स्थाग्रों में तगीत को एक विषय के रूप में स्थान दिं हि 
ः नरक दे हि रा पं 
है। प्राथमिकक्षाला से लेकर कालेज एवं विद्वविद्यालय स्तर तक इस विंप 
चि ः 774 
पराद्यक्रम निर्धारित करके शिक्षण व्यवस्या करते का प्रयत्त किया गया है । 


| गया 


(ञ्ञ) प्राथमिक जाला 


के ७5 न. ् ःि मे श्र 35 ञञ ते 

इन सस्थाग्रों में गीत विपय अनिवार्य है । पाठ्यक्रम द ९0 हु 
न्पु रि ः ८ ः हे । के पृ 
का झ्राधार पर निश्चित होता है किन्तु समीत-अध्यापकों की व्यवस्था में हो 
कारण इस विषय को वहाँ रखने का कोई महत्व नहीं है । 


श्र 


ड़ - (ब) बाल बाड़ी 
मॉन्टेसरो पद्धति तथा भ्रत्य मनोवैज्ञानिक भाघार पर शिक्षा दैसे वाली 
इन संस्थाओं में संगीत विषय का ज्ञाद कराया जाता है। परम्तु यह ज्ञान संगीत 
विषय का ने दिया जाकर केवल बालकों के मनोरंजनाथें एवं स्वृूल के उत्सवों 
तक ही सीमित रहता है । ऐसी सह्याओं में उच्च वर्ग के बासक-रालिकाए शिक्षा 
बा साभ उठा सकते हैं। इन से स्थाद्ों मे संगोत-शिक्षक बहुत हो कुशल, सघरित्र 
एव डाल मनोविज्ञान का ज्ञाता होना चाहिए । 


(स) माध्यमिक झाला 


ब्डे बड़े दाइरों एवं नगरों को कम्याशाल्प्तों में संगीत-प्रष्यापकों बी 
उग्वस्था है. दिग्तु इन प्रध्यायतों में छणिक योग्यता ने होने के कारण इल 
धासाओों में भो विधिवत्‌ शिक्षण नहीं हो पाता * अधिकतर ऐसे धगीत-दिदावों 
में अन्य विषय पढ़ाने कए बास भो लिया आता है। इस स्तर ने लिये पादप 
पुस्तकों शिक्षा-विभाग द्वारा निर्धारित हैं परन्तु वे उपयुक्त नहीं हैं। प्र: बालि- 
5 में गगीत के प्रति रुचि उत्पस्न महीं हो पाती । बहा वर्ष में सगीह-अति- 
योगिताओं को दोर पूर में संगीत बा प्रम्पास कुछ समम के लिए अवद्य दिखसाई 
देता है। इ प्रसार इन सफ्याप्रों में भो संगोत-दिवय के प्रध्ययन की बोई 
सामरारों व्यध्श्या हच्टिगोचर नही होतो । 


(द) सेकण्डरी तथा हायर सेकण्डरी 


इन सर स्थापों में संगीत विषय ऐल्छिक रूप से है. शिसका पाद्यशम 
माप्यमिर दिक्षा बो् थो पाड्क्क्रर समिति के विद्वानों द्वारा विर्धारित दिया 
हैएा है। (ने शक्षाओं बी परोक्षा-व्यवस्था भी दोई करता है। सगोत रीोदो 
शरार से पशोक्षा होहों है। शास्त्रश्ञान की परीक्षा के लिये लितित प्रवव-पत 
१एजा होता है तपा प्रायोगिर-परीक्षा कै लिये बोर्ड संगीत विष थे विद्वान को 
परोक्षक नियुक्त ११३ भेजता है। 

इन क्षाध्रों में सदीत विषय की शिक्षा दो जाती है मोर विपए-पच्या- 
पर थी विद्यायियों के परिरम बरादारे हैं डिम्तु शोई द्वारा! निर्धारित से गोढ- 
शिश्दकम में कवियों होने के दारण स'दीत रा रतर दित प्रति दिन विरवा शा 
हा है। एगषा रपष्ट रारण शह है हिगोई में शित झरीवन्अयापिदों दा 
माग्यता दे३२ ऐसे ऋष्दापशों शत दिसर रा बार्यमाए मोर है. बे मे दोत-सिश्तर 


|] 


रे तियाँ मिंभा नहीं वो रहे हैं) भें रे व्यवस्था 
के कतंव्य की पूर्शातया निभा नहीं पा रहे हैं। श्रंटः उनके प्रशिक्षण की ४ 
हीना श्रति श्रावश्यक है । 


इस पाठ्य-पुस्तकों में भी कोई ऐसी बात नहीं है, जिससे विद्यार्थी गा 
ज्ञान विकसित हो। जिस प्रकार महफिल के लिए क्रिपी व्यक्ति कीं ५2 
करवाया जाता है, उसी परम्परा से इन संस्थाओं में भी अस्याद का 
जाना बिलकुल उचित नहीं है । वहाँ संगीते-कक्षा किसी मह्िते के समान है 
है भ्रौर परीक्षा-विधि तो परीक्षक्र द्वारा की गई फरमाइसो की पूर्ति गा है 
ऐसी शिक्षा और परीक्षा का विधान इन जालाओं में दूषित बातावरणश उतल 
करके भ्रन्य विषयों का भी श्रह्ित करता है । 


(६) महाविद्यालय एवं विश्वविद्यालय 


यह वह स्तर है, जहाँ से विद्यार्थी उच्च ज्ञान प्राप्त कर अपने विध॑य पर 
विद्वान बनता है । स्नातक स्तर के विद्यार्थी ऐच्छिक विषय के रूप में संगीत 
विषय लेकर लाभ उठा सकते हैं तथा स्नातकोत्तिर स्तर में पर रूप से एक हे 
विषय लेने का प्रावधान है । राजस्थीन में सिर्फ महिला-महा विद्यालयों 2008 
विषय की व्यवस्था होने के कारण छात्र-शिक्षार्थी इच्छा होते हुए भी इस विंपए 
से वंचित रह जाते हैं। स्वयंपाठी-छात्र या शिक्षरु बडी मुश्किल से विहृवर्विश्वर्लियं 
के संगीत विषय का लाभ उठा पाता है। स्नातकोत्तर संगीत-शिक्षा तथा परीक्षी 
का दायरा तो इतना संकुचित रखा है कि छात्रा-स्तातक उपाधि प्राप्त 
पश्चात्‌ अपना विषय तक बंदल' लेती है । 


ं | माती 
इन संस्थाओं की शिक्षा और परीक्षा की व्यवस्था ने छाक्षा ही 


जा सकती है और न महफिल ही । विद्यार्थी को इन कक्षाओं में क्या तीन कराती 
है, यह्‌ जानकारी न होने से संगीत की इतिश्री कोलिज की उपाधि ब्राप्त करने हा 
पश्चात्‌ हो जाती है । संगीत, जिसका संबंध व्यक्ति के जीवन से है, फलिज ते । 
ज्ञान प्राप्त करने के पदचात्‌ भी उन छात्राओं के जीवन में नहीं उतर पाता तो 


ऐसी शिक्षा श्रीर ऐसे घिपय के लिए समय तथा श्रथे दोनों का दुरुपयोग ही बहन 
चाहिए । 


कलाकार और संगीत शिक्षा 


संगीत साधना के बाद जिस वगप्रक्ति ने अपने कला-प्रदर्शत से समाज कीं 
प्रभावित कर एक विशेष स्थान बना लिया है, ऐसे साधक को समाज कलाकार को 
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प्रेणी में भातता है। कलाकार को साधना का थोई निश्चित मापदण्ड नहीं है । 
प्रवश्मफतानुधार प्रत्येक गाँव तथा नगर # बलाकार होते हैं । छोटे से छोटे 
पाँव में रहने वाला ध्वक्ति, जिसे संगीत की साधारण सो घानकारों हो, उस गाँव 
कै लोगो की दृष्टि मे किसी भी भारत-प्रसिद्ध जलाकार से कम नहीं होता । गांव 
के लोग ऐसे साधक के भ्रति बंड्ो सदुमावत्रा रखते हैं तथा बच्चा संबंधी चर्चा के 
समय ऐरशे साधक के कारण गांव को गौरवास्दित भी मानते हैं ॥ 


इससे स्पष्ट विदित होता है कि जो व्यक्ति सामाजिक कार्यक्रमों में माय 
सेदर उनके आयोजनों को सफल बनाने मे जरा भी अपनी कला का प्रदर्शन फरदे, 
वही साधक समाज की दृष्टि में सबसे उच्च श्रेणी का कलाकार है। शास्त्रीय 
सपीह को जटिल झालाप, तानो को साधाररा-समाज न तो आज़ तक समझ पाया 
है भोर मे समभने $) झ्रावइयकता ही भावता है । 


पास्त्रीय-्संगीत्त का उपयोग समाज में दो भ्रफार से होता आपा है। 
एक प्रकार बह है, जिममें सबोत़ $क्ति-भावना के लिए किया जाता है। ऐसे 
संगोत में शफडीय-पक्ष दा स्थान बहुत ऊूचा है । इस प्रकार के सगोत की व्यवस्था 
महिदिरों दैवालयों, तथा भागवत कथा थादि प्रवेक्तरों पर घामिक-महत्व के लिए 


री भती है. जबकि दूमदे प्रकार ३१ संगीत मात्र दलावाजी के निए हो 
प्रचेत्नित है । 


प्राज क्‍्लाबजी एवं महफिलशजों के संगीत को संगीत-विद्वातों से 
दिक्षए सस्दापों पर एच विधय के रूप में चौव दिया है । सगीत-विद्वानू इस छात 
मे चोडगे किन्तु निश्वय ही ठोस सत्य इस बाल के बोडे छुपा हुमा है। शिक्षा- 
शात्षियों के लिये विम्म प्रइव विचारशीय हैं-- 


(१) कल तक जो सबीत दोठो +र गाया जाता था, उसमे और ड्न 
दाताप्रों के गीत में क्या भ्रम्तर है ? 


(२) जो बलाझयर उन डोठों पर शिक्षा देते थे, या झाज दे इन 
दिपएअंस्पाप्रों भे ऋध्यापक् नही हू ? 

(रे) फल का दोषपूर्ो समोत आज घुद्ध एवं सात्विक किन कारणों से 
मात [लिए गया ?ै 

चंद हम उपयुक्त प्रश्नों 


रनों पर गगभीरतापूर्दह विचार दरते हैं हो हमारे 
झामने संदोक का पूरु दंचा मर 


स्पष्ट हो जाता है | 


कफ 


प्राज के संगीत में उन्हीं कलाकारों की- छाप स्पष्ट है जिन्होंने झे 
बाजार कोठों की गायिकाश्रों के लिये सुरक्षित माम रखा था। 


श्राज भी सगीत की उच्च शिक्षा देने के लिए वे ही उस्ताद हैं, बिन 
समाज घुणा करता था । | 


जो दोष संगीत में तथा उस्तादों में उस युग में थे, भ्राज भी वे उप्ती 
प्रकार मौजुद हैं फिर इन सब बातों को जानते हुए भी संगीत-विषय को दोष 
रहित मानने का दावा किस आधार पर किया जा सकता है ? जित विद्वातों हे 
संगीत का घृश्ित रूप में समाज को ज्ञान कराया, वे ही इस कार्य को स्वयं अपवी 
कर सम्मान प्राप्त करते के अधिकारी किस प्रवार माने जा सत्ते हैं ! 


संगीत और शिक्षण संस्थाएं 


स्वतन्त्रता के पश्चात संगीत शिक्षा में भी एक नया मोड़ आया ! जि 
संगीत को शिक्षा को प्राप्त करने के लिए विद्यार्थी को उस्तादों के घर भटकता 
पड़ता था, उसकी श्राज तनिक भी आवश्यकता नहीं रह गई है। संगीत की 
शिक्षा के साथ एक विषय के रूप में स्थान दे देते के कारणा संगीत की प्रारम्भिक 
शान प्रत्येक बालक को इन शिक्षण-संस्थाओं में हो जाता है । उच्च ज्ञान के लिए 
संगीत विपय की सस्‍्थाएं अलग-अलग प्रान्‍्तों में कार्य कर रही हैं, जिनसे हँवारों 
बालक-बालिकाए प्रति वर्ष इस विषय का लाभ उठा रहें हैं 


शिक्षण-स स्थाओं में संगीत विषय सर्वथा नया है। से गीत पक 
लिये न तो कोई वैज्ञानिक शिक्षा-प्रणाली ही है और न कोई संगीत विक्षाका 
की पुस्तकें ही । शास्त्रीय-स'गीत के नाम पर जो ज्ञान बालकों की कराया | 
है, बह परम्परागत शिक्षा-प्रणाली से प्रभावित होने के कारण इसे पक २ 
लिये उपयुक्त नहीं है । दर्तमान में जो ग्रन्थ तथा पाठ्य पुध्तकों निर्धारित कर 
हैं, वे सब रागों की बन्दिशों का स ग्रह मात्र होने के कारण इन सरसथाई 
बालकों के लिए लाभदायक नहीं है । 


विद्यालयों में सगोत को अनिवार्य विपय बचाने का एक मॉर्स उद्द्‌हा 
यही है कि बालक शिक्षा के साथ साथ संगीत का भी ज्ञान अ्राप्त कर सी 
स'गीत के महत्व को प्रत्येक व्यक्ति जानता है भौर बह इसका श्ातन्द भी उठाना 
चाहता है । किन्तु यह विद्या प्रयोग्य लोगों के पास रहने के कारण इसका लॉग 


सम्यन्समाज को जरा भी प्राप्त नहीं हो सका है। 


१५ 


संगीत शिक्षण सम्बन्धी समस्याएं 


पगीत विधय को धिक्षा के साथ स्थान देसे मात्र से ही घगीत की सही 
दिक्षा नहीं हो सकती भौर त उसका उचित लाभ ही विद्यार्थी को हो का रहा का । 
तगीत-शिक्षा हे क्षेत्र मे प्रतेक समस्याएं हैं। उनका समाधान क्रयि रा 
प्रक्षशिक-विकास नहीं हो धडेगा। इसके लिये हमें निश्ग बिख्दुभों पर विचार 
करना भ्रति आवश्यक हैः-- 


+ 
१, शिक्षणा-सस्थाप्रों का संगीत पाठ्यक्रम वैशानिक हथा प्रायु बगे 
को ध्यान मे रख कर बनाया जाये १ 


२ प्रत्येक स गीत-शिक्षक के लिये प्रशिक्षण को व्यवस्था है! ९ 


३ शिक्षण संस्थाओं को शिक्षा-प्रणाली परम्परागत तथा पेशेवर 
बलाकारों से प्रभावित ने हो । 


४. कैवल कलारार को सगीत-शिक्षरु की मास्मता ने दी जावे | 


५ सगीत-विद्वानों द्वारा वेज्ञानिक भ्राधार पर लिखी हुई पाठ्य-पुस्तकों 
की स्यदस्था हो 


६. ध्वनि ज्ञान तथा लग ज्ञान के लिये छिक्षण-सवंधी उपकरणों की 
उचित व्यवस्था हो । 

७ धास्त्रीय-्म गीत के क्लिष्ट तानालाप एवं बन्दिशों के स्थान पर 
सरल सुगम, बेशानिक प्रणाली तथा सामूहिक शिक्षा-विधि को, भ्पताया जावे $ 


पा प्च्छे रायद्ध था नतेक को उंगीत-प्रध्यापक के स्थाद पर नियुक्त 
कर दिया जाता है। इन बलाकारों ते बढ़े बड़े समारोहों में प्रदशेन कर नाप 
कमाया है, इन्होंने संगीत को साधदा को है, अतः सदते योग्य एवं प्रनुभडी शिक्षक 
इनसे बढ़ कर कोई नहीं है, इसी घारशा को लेकर दाल-मरिदरों से लेकर उच्च 
संगोत-रस्थानों तक में इन बल्पुकपरों के लिये शिक्षा देने हेतु स्पाद सुराक्षत 
रहता है। परन्तु परम्परागत-कलाकार शिक्षए-स स्थाओ में कद्टां तरु सकल छ््डि 
हो मध्ते हैं, इस विषय पर विचार कर लेन! ग्रादश्यक है। 


परम्परा या घराना 


जिन व्यक्तियों का परम्परादतत कार्य गाना इशह! हुथा भाचता रहा 
है भौर जिन्होंने घपनों कला-साधना से भारतीय हतर पर स्पांति प्राप्त कर 


कला-जगत्‌ में श्रपनी अमिट छाप छोट दी हो, ऐसे कलाकारों से शिक्षा-ग्रहण 
करने वाले विद्यार्थी घराने के कलाकार कहलाते हैं । घराने की शिक्षा वा धोग्र 
अपनी परम्परामत गायन-जैली को विद्यार्थी के कण्ठो में उत्तार देना रहीं है । 
ऐसी विशेष-शली -। अ्रम्यास करने के लिये गुरू श्रथवां उस्तादों के श्राधीन रहे 
कर योग्यता प्राप्त की जा सकती है। धराने के उस्ताद पेशेवर-कलाकार उत्पत्त 
करते हैं। परन्तु शिक्षण-सस्याश्रों के लिए घराना-पद्धति किसी भी दशा में उा- 
योगी नहीं मानी जा सकती । घराले का माम लेते ही निम्न बर्ते हमारे सामने 
श्राती हैं--- 


१. कलाकार के प्रदर्शन का तरीका क्‍या होगा ? 
. राग सजाने में वग्रा क्या विशेषताएं होंगी ? 
. तानालाप गाने में क्या क्या विशेषताएं होंगी ? 


<ए. 


इस प्रकार वक्त घराने संबंधी सभी चित्र हमारे सामने आ जाते हैँ 
जिनके बारे में कहा जा सकता है कि श्रमुक घराने करा कलाकार क्या हैं प्रौर वयी 
हो सकता है ? प्रत्येक घराने की एक विशिष्ट परम्परा होती है जी पीढ़ी दर पीढ़ी 


चलती रहती है । घराने के संचालक इस परम्परा में जरा भी परिवर्तन करने को 
तंयार नहीं होते । 


घराने का प्रभाव 


कोई भी व्यक्ति चाहे वह किसी घराने से सवधित हो, उत्तमें उक्त घराने 
के लक्षण आ ही जाएँगे, जिनको वह सीखना नहीं चाहता । परिस्थितियों के 
प्रभाव उक्त विद्यार्थी पर पड़े बिना नहीं रह सकेगा । गुरू प्रथवा उस्ताद हे 
विशेष आदतों को भी वह किसी न क्रिसी रूप में ग्रहरा कर ही लेता है । गरच्छे 
गुरुओं के सम्पर्क में रह कर विद्यार्थी चरित्रवान्‌ बन जाता है । अच्छी परिध्थितियों 
में बालक का विकास होता है तथा प्रध्िकूल परिस्थिति बालक के-हास की करंट 
बन जाती है | घराने के कलाकारों में प्रक्षिक्षा के कारण श्रनेक बुराइयां भी 
मिल सकती हैं, जिनके कारण उनका स्थान समाज में एक निश्चित सीमा तेरे 
ही रहता है । इस प्रकार उच्च साधना के साथ कलाकार में- अन्य अवगुण अधिक 
होने के कारण उसका स्थान महफिल तक ही रह गया है । 

प्रगर कोई विद्यार्थी घराने की कला को सीख कर उचित अभ्याप्त रहीं 
करता या किक्षी कारणवंश साधना से वंचित रह जाता है तो ऐसा विद्यार्थी समय 
पाकर दूसरे घराते की झली को अपना सकता है। यदि सके सम्पर्क में कोई 


श्छ 


दुमया कलाकार प्रा गया तो धीरे धोरे परिवर्तेन के साथ उसकी शेलो एक पृथक 
हूप घारए इर सेती है और समय पाकर वह एक नई ध्ली या घराने का निर्माण 
कर देहा है । 


संगोत संस्थाओ्रों की शिक्षा प्रणाली 


संग्रीत को संस्पागत रूप देने का श्रेय स्व० पं. विष्णुतारायण मातखचण्टे 
तथा पं» विष्णुद्िगबर पसुश्कर को है । संगीत-ससार मे इन दोनो विभूतियों ने 
जो प्रथक परिध्रत करके इस कला को सम्य समाज तक पहुंचाया, बह कमी 
भुनाया नही जा सकता । इन दोनों महापुरुषों मे भपने अपने ठग से संगीत का 
प्रचार ज्षिया, जिसका उत्तम परिणाम आज हमारे सामने है । उत्तर भारतीय 
संगीत को शैक्षराक विधि मे इन्ही महानुभावों के द्वारा प्रवरत्तित एबं प्रसारित 
स्व॒शक्न-पद्धतियों के भाधार पर कारये हो रहा है। सगीत शिक्षा-जगत्‌ में 
एक भातखण्डे-पद्धति तथा दूमरो विष्युदिगवर-पद्धति के नाम से प्रचलित है । 
दोनों हो प्रशालियों बा एकमात्र उद्देश्य यहो रहा है कि घराने को बन्दिशों का 
प्रधिक से श्रधिक उच्च दर्ग के लोगों को ज्ञान कराया जावे । इसके लिए इन्होंने 
निम्त बाय बिये-- 

१६ संगीत सस्थाश्रो की स्थापना । 
+ सैंगोत का पाठ्यक्रम तथा उसके ज्ञान की तिर्धारित अबधि 
३. संगोत को छास्त्रीय एवं क्षियात्मक परीक्षा-प्रणानी । 
सामूदिव-शिक्षा के लिए स्दशकन-विधि का प्राविष्कार 

२. सभोत के मतमदान्तरों को समाप्त करते के लिए सम्मेलन । 

६ संगीत सम्बन्धी प्रकाशन कार्य । 

७. पराने की बन्द्रिशों का संक्‍लर । 

५. योखता-आत्त सग्रीत क्षिक्षक, विद्वान्‌ एवं कलाकार तैयार करना । 

सगीत के प्रचार में इन दोनों विद्वानों ने जो परिक्षय किया, उसी 
का परिणाम है कि भराज संगीत विधय को शिक्षा के सांप स्थान प्राप्त हो सका है । 
'उनु इतना होते पर भी अभी तक शास्थोय-सगीत का स्थान जन-मानस्त मे नही 


यो पाया है। इसका भो कारण है। सर्वे प्रथम हम उपयुक्त दोनो पदतियों के 
बारे में |ब्रचार करते हैं । 


य्ण 


४ 


१ 


भातखण्डे पद्धति के लाभ 
१. पराने की इन्दिशों का पुस्तकों द्वाद ज्ञान प्राप्त हो सकना + 


श्र 


२. एक ही साथ कई विद्यार्थियों को ज्ञान प्राप्त होता । पा 
३. वर्षों तक के उस्तादों के चक्कर से छूट कर निश्चिचत बवात् न 


प्राप्त होना । 
४. सभ्य समाज में संगीत के प्रति श्रद्धा होता । 
श] 
तैयार होना । 


६. 


तन को का 
संगीत संस्थाओं की स्थापना और योग्य संगीत-प्रध्याप 


में एवं विद्वानों 
मतमतान्‍्तर के भगड़ों का समाप्त होना था श्रोताओं एव वह 


की संख्या में वृद्धि ! 
७, समय तथा घन का कम व्यय होना । 


बम न ० 20० २० 


भातखण्डे प्रणाली की कमियां 


. संगीत का साधना पक्ष कमजोर हो गया । 
, घराने के कलाकारों का व्यवसाय समाप्त हो गया । 


बड़े रूथालों के अलावा अन्य बन्दिशें गौरा हो गई । 


« शास्त्रीय संगीत अरुचिकर बन गया । 

. बालक वर्ग संगीत-शिक्षा से उपेक्षित रह गया । 
संगीत में प्रशिक्षित शिक्षक्-प्रणाली का श्रभाव । 
७, 


० में ने बल उप्ती 
इनकी पुस्तकें प्रारम्भ में मराठी भाषा में होने के कारर के 


प्रान्त के लोगों को श्रधिक लाभ हुआा । 


#6 “6 ७ 0 ४७ 


विष्णुदिगंबर प्रणाली के लाभ 


- स्वस्थ संगीत का प्रचार हुआ्ना 

- सामूहिक संगीत शिक्षा का विकास हुआ । अत 
« संगीत संस्थाएं, योग्य कलाकार, शिक्षक एवं विद्वान तैयार हूँ 

« प्रायोगिक पक्ष को प्रधानता मिली । 

- संगीत में घामिक एवं सात्विक पक्ष पनपा । 


विष्णुदिगंबर प्रणाली की कमियां 


- स्वरांकन-पद्धति का कठिन होना । 
« संगीत में अ्रच्छे साहित्य का श्रभाव | 
» मोलिक पाठ्यक्रम का झ्रमाव । 


] 


मनोतज्ानिक संगीत शिक्षण 
को आवश्यकता 


2 > न्‍ 8 के क्र $ प मं १४ प्री 
समन को विदा आजुयायां मे थी जागी आवठदक है, हंसी बाय हे 


2 

हि दर ट्रे। 

। म्भू ४ $ । भर हि न्नः यक £ 

एक हम हैं जिश्शू इस दिशा को झावत़ी का आ्टियोगा गया पु है 
हुते तीतों वी 


वे. री ३5०७) 3४: ह नि 2, उमर 
फ््ड्ठी संशय होने वर ये विधय दिन प्रति दिन उलनधि फर्ता £ै बोर ५ 
| मो 


प्रतयश विधय 4) विषय ४ सा्दायक, दिला विभाग शायां रैम 


शान में बाधक को साभ होया है। मर्गीस खिधय के सिये इसे तीनीकीर 
सा 7५०५ है) म ड्वितकर नहीं 
॥ तरीका भिसने होने से आज व यह विधय परनियाये होते पर भी हित 7 

४8६ :% ने होमों प हाफ १! कार रे पाप 
गे समझा ४ । हर तीनों के खधिधार संगोल-कछिक्षा के प्रति लिम्ने प्रीरि सर 
जाते हैं ह 


संगीत भ्रध्यापकों का ट्ष्टिकोण 
प्रय तक सगीत श्रव्यापयों का हृष्टिकोश एक मात्र यही रहां है कि 
बालक समीत्त में रुचि जेत्ना है अथवा जिसमें स्वर-ताल को ग्रहरा करने की मत 
है, चह सिर्फ संगीत को हो अ्रपना प्रमुत विधय बनाले। शिक्षण सेरसवाएी 
में सि्फ सगीत की प्रमुख तत के डिग्री 
भी स्थिति में नहीं हो सकता, 


जो 


था अन्य विपषणों को गौरा करना 
भी चेष्टा नहीं करता । ह हा बात को सगीत-प्रव्यापक समभने हर हक. 

हे चह संगीत शिक्षक है, इसलिये समस्त वातावरण सेंगीतर्म 
बना देना चाहता है। परन्तु शिक्षण संस्थाओं में सगीत केवल एक विधय मात 
है । संगीत का स्थान प्रति कक्षा के लिय्ये घि्फ एक कार्लाश का होता है, इसको 
पान में रख कर विक्षा देने की संस्थाओं में आवश्यकता है । संगीत अध्यापकों 
के विचार श्रपने विषय-किक्षण के प्रति निम्न प्रकार से पाये जाते हैं-- 


श्र 


१: सेंगीत-शिक्षा के लिए समय का प्रतिदन्ध नहीं हो + 

२: कंक्षाभों के अनुप्तार छात्र-्संस्या का प्रतिवन्ध न रहे। 

३. पाठ्यक्रम का प्रतिबन्ध नही होना चाहिये । 

४, संधोत के सभी प्रकार के वाद्य यंत्र संस्थी में होने चाहिये । 

४. सगीत-शिक्षक के साथ एक सहायक तबला-वादक प्रवश्य रहे । 
६. सत्ीत-शिक्षा _को जाच प्रश्शतों के कार्यक्रमों के स्‍भ्राधार पर 
होनी चाहिये | 


७. संगीत-शिक्षा सम्बन्धी निरीक्षण संगीत-विद्वानों के भ्रतिरिक्त ध्म्य 
कोई ने करे । 


शास्त्रीय संगीतसुला के अध्यापकों मो उपग्रक्त सुविधाएं प्राप्त करा 
देने पर दे इप्त दिषय की उच्चित्त शिक्षा दे सकते हैं और ग्रच्छे से भ्रच्छे उच्चकोटि 
के प्माक!र बना सबते हैं, ऐसा उनका विचार है + 


* शिक्षा विभाग का दृष्टिकोण 


१. प्रत्येक बालक को समोतत का झञात कराया जावे + 

१. विश्चिकत पराठ्यक्रमानुमार शिक्षा दो जावे । 

है, निरिबत ममण एवं अवधि को ध्यान में रख कर शिक्षा दो जावे ) 
४, शिक्षा में मनोवैज्ञानिक हब्टिकोश को प्रपताया जावे । 

$ सत्र के बल्त में ज्षिक्षण-कार्ये का सूल्योकन परीक्षा प्रणाली 
- किया जावे 


६. संगीत-शिक्षा प्म्दा्पी ग्रावहयक साधन से स्पा को दिये जाचे 


इस प्रक्तर शिक्षा-विभाग पगरीत विधय को भी अन्य विषमों के समान 
का कर प्रत्येर बालक के लिए इस दिपय की शिक्षा व्यवस्था करते का विघार 
कह है भौर उसी के अनुवार उमके परिणाम की आशा रक्तता है। 


सामाजिक दृष्टिकोण 


भ्धे समाज को हृष्टि में स'गीत सिफ़ प्रायोगिक विद्या है । प्रधिक से अधिक 

00 पेन में चमत्कार पूर्णो बल्दिशों को सुनाने वाला विद्यार्थी ही 

फर्हो पक्ष उद्देश्यों को पूर्ति कर देता है । समाज ने आज तक स'गीत का 

शत १९ ला काना लय ध्स्च्युडी दाचि एकतरफा बह गई है । 

सदोरधक टी 8 पदनिनोत्वी री रसननोड >२ै कला के माध्यम से 
वोरजन 3 | # कर 3०5 ७०2, 5 


को पवने बाला 


१५. | 


प्रत्येक विद्यार्थी कलाकार बन कर निकले । परन्तु शिक्षण संस्थाप्रों से संगीत 
शिक्षा द्वारा कलाकारिता के रूप में परिणाम की श्राश्ा रखना शिक्षा-पिद्धात्त के 
बिलकुल विपरीत बात है । 


इस प्रकार विभिन्‍न दृष्टि गेणों के आधार पर प्रत्येक विद्वात्‌ पोद 
सकता है कि ऐसी स्थिति में संगीत-शिक्षा बालक के लिये सफल जिस प्रकार पद 
हो सकती है। हम भ्रनुभव कर रहे हैं कि वर्तमात शिक्षक बातों में संगीत के 
प्रति अभिरुचि उत्पल्त करने में सहायक शिद्ध नहीं हो रहे हैं। शिंधरण संस्पाप्नो 
में दिखावे मात्र के लिये सगीत-प्रध्यापक रखे जाते हैं परन्तु उनसे समाज की 
उचित लाभ नहीं मिल रहा है । न्‍ 


संगीत शिक्षा की स्थिति 


संगीत की शिक्षा मौखिक परम्पराशों पर ग्राघारित रही है! € 
प्राप्त कलाकार के कौशल का अनुकरण कर उसे ज्यों का त्यों प्रस्तुत करना ही 
इस विधग्र की शिक्षा का मुख्य ध्येय रह गया है। मुगल काल से चली आओ ग्ही 
रूढ़िगत परम्पराओ्रों ने इस ठिषय के विकाप्त में बाघा उपस्थित की है। राग-ता, 
का विस्तार करना, गले में वैचित्रय उत्पन्न द रना, तान-प्रालाप की सफाई, माधुस 
एवं तैथ्यारी सहित प्रस्तुत करते का कौशल ही संगीत-शिक्षा का ध्येम व गया 


है । 


याति- 


व्यक्ति एवं समाज की आवश्यकत्ता को देखते हुए संगीत शिक्षण-व्यवस्था 


में परिवर्तेन को आवश्यकता अनुभव हो रही है । मध्यकालीत गायन-हलिरयी 
अमीरों तथा राजाओं के मनोरंजन के लिए महल-दरबारों की शोभा हो सकती है 
किस्तु प्रजातन्त्र में इसका क्या उपयोग हो सकता है, यह विचारणीजब प्रेईत है 


संगीत छिक्षा कलाकार का निर्माण करती है। परन्तु श्राज का गार्वीं 
एक ऐसा कलाकार है, जो कुशलता से तो सम्पल्त है लेकिन उसका उपयोग वर्ग 
हित में नहीं हो रहा है । चित्रपट, श्रावागमन एवं भूचना-प्रसारण आादि वैशार्िर 
उपकरणों की उन्‍्तति के फलस्वरूप संगीत के श्रोता का बौद्धिक-स्तर भी उसी 
हुआ है । रंगमंच-व्यवस्था भी प्राधुलिक उपकरणों से समृद्ध हुई है। ग्राज विदेशी 
संगीत श्रोताओं के मस्तिष्क पर छाता जा रहा है । परस्तु ध्यान रखना चार्हिएं 
से आपका की परम्परा और उसका प्रस्तुतीकरण अपनी 2 

| ही। हुआ है। वर्तमान में राजनैतिक, सामाजिक एवं # 


४ 


धवपपाएं परिदर्शित हो घुडी हैं। धर्म के प्रति भी पुर्देव्‌ दृष्टिकोण महीं ह 
है। ग्नुष्य का दनिक-बोदन तथा ढार्य-विधि झ्लादि सभी तन हम झन्तर आया है 
रौदिस इसलहि के गारण पभ्ाज का मानव ललितः में भी उपयोगिता 
होजना है। शाल्तोय धंपीत में व्याप्त शक्तियों को भ्राप्त करने एवं उत्तकां उंप- 
दोर करे हो उपड़ी इच्छा प्रबल होती जा रही है 


प्राय हा श्ोता भावों का सोन्‍्दर्य मो स्वमाविकता से हो सुनना पसस्द 
डाता है। ऐड हिवति में दयास्त्रीय-संगीत को परम्परागत शलो झ्षेसे सफन हो 
एज है ? भालीय गायत में प्रयुक्त काव्य एवं उसे प्रस्तुत करने की विधि से तो 
प्रार है थोत़ा पहुत हो अससतुष्ट है। राग एवं तताल-विस्तार को सहृत करने 
ही उममें हम क्षमता है। गोत को द्वुतनति में प्रवश्प उसका मत थोड़ी देर के 
दि घन हो उठता है किन्तु इतने में हो शास्त्रीय-समोत को सफल नहीं भह! 
गा गड़वा। द्राय: देखा गया है कि शास्त्रीय सगीत सुनने में थोता तत्मम नहीं 


फहे। गांवक थोताओं की ना समझी पर दुःशल प्रकट करते हैं और श्रोता गायक 
३ इमएसवा पर हे हैं। 


गह शो हुई साधारण श्रोता को बात बिन्‍तु एक गायक भी दूसरे गायक 
रहो पुरा बाइव ) मद इह सुनता भी है तो उठ्ते पसन्द नही करता) देश 
॥ अगेह गायक हुए-एक गायदों को ही अपने प्रमुकूल एवं श्रेष्ठ समभत्ते हैं । 


शारद्रीय मंगरीत में दाहे हितने ही घराने रपों न हों, उनके अस्तुत करने 

कप मे भपानगा हो पाई जातो है । वहाँ गुण है तो कप्ताकार के कोशल का है 
के प्रेधित इर बह बोई शलोगत परम्परा स्थापित करता है। गायक के 
रोएव गे झोड़ा धवर दो प्रस्तुत बरने की ९ल्‍्पना, तँयारो, सफाई एवं अघुस्ता 
पं टैइहा है) गायक शास्त्रोय-नियमों के प्रतुचित प्रयोग से आए गायन-दोष 


पक पाने है लिये झपना मत स्थापित कर देहा है। इस परम्परा से गायन 
54५ दीप भी 


छ मोलिड-धासत्र इन गया है। फलस्वरूप प्रतिद्रदिता एव 

"४३ ९४ ए5-अशान्दरों इ। बोमन्वासा इस विदय में था गया । 
ब् २३ ही तैयारो ढो होड़ मे गीत का 8४७७४ वो गोख हूपा हो, 
घर पर मे प्रतमिज्ञ धोर ध्ारोरिक हे में समर्द व्यक्ति इस क्षेत्र में प्राए। 
च्प्प्ढर मद कै कारण इनके मौलिए-शप्त्र ने डिद्ानझास्त्वारों को 
भई श्र बी *ो घाएना एव उन्हें ब्शोग रखे संबंधों धक्तियों व! प्रदर्शन 
शरतत्र ने इस इसादाजों को प्रोत्साहन दिया और धाज भी 


् 


री 


ये भपनी साधना-छक्ति को समाज एवं शिक्षा पर थोपे हुए-हैं। 


प्रत्येक देश शिक्षा के सभी विषयो में वैज्ञानिक पद्धति को विशेष : 
देता है तथा उसी हृष्टि "ेण 'से,विचार करता है। परत्तु हमारे देश मेंस 
शिक्षण के लिए ग्राज तक ऐसी प्रणाली का रूप सामने नहीं आ पाया है। १ 
संगीत-शिक्षक इस प्रयत्न में लगा रहता है कि वह जल्दी से भ्रपने क्षिष्य को 
तैयार करदे कि वह बड़े से बड़े +लाकार से टक्कर ले सके, जिससे शिप्य के 
गुरू को प्रतिष्ठा भी बढ़े । इस प्रकार के पिच :र तथा व्यवहार के कारण शिः 
संस्थाओं को संगोत से कोई लाभ नहीं मिल प्राया है। और:विद्यालयों में उस 
तथा परम्परागत शिक्षा वेकार सिद्ध हो चुकी है । 


संगीत के विद्वानों ने भातखण्डे तथा विष्णुदिगंबर पद्धति से ने भे 
सोचा है और न प्तोचत्ते का प्रयत्न हो कर रहे हैं। इन्ही दोनों पद्धतियों 
श्राघार पर प्राथमिक शालाओं के शलकों को शिक्षा देने का प्रयत्न किया जा 


है। जिससे कुछ हो समय दाद शिक्षक तथा बालक दोनों ही विराश से दिखता 
देते हैं । 


संगीत के भ्राचार्यों के पास इस कला को सीखाने का सरल एवं घुएः 
तरीका न होने के कारण इस विषय का ज्ञान प्राप्त कश्ना कठिन बन गया है 
अगर धीरे धीरे ज्ञान कराने के तरीकों में सुशोघन कर दिया जावे तो संगीत-मिर् 


इतनी बठिन नहीं, जितनी. इप्तको माना जाता रहा है | इसे .कठिन विद्या मारने 
बाल आपके हारा संगीत-शिक्षक के रूप मे कार्य करना सफल्न नहीं हो सत्ता ' 
प्रायमिक- 


के धालाओओं की शिक्षा के लिए शिक्षक को सरल से सरल उपाय खोज 
सतर के प्रनुसार शिक्षा देने पर ही विद्याथियों का भला हो सकता है । 


भव प्रथम संगीत से बालक को परि चित कराना हो उसे संगीत की शी 


क्र गी परे 
राना है। संगीत शिक्षा में मुख्यतः दो दातें प्रधान हं,ती हैं-एक स्वर ता 


सरा ड्ढ रो 
ह् ट्ि ताल । इन दोनों की साधना एवं जानकारी उचित रूप से करादी जावे ते 
वह विद्यार्थी आगे चन्कर एक अच्छा 


क्रमानुसार अवर छा संगीतज्ञ बन सकता है। परस्तु संगीत * 
रथ पर जे आओ शिक्षा देने को विधि,न होने के कारणा विद्यार्थी री 
हे कदर हे “है! रह पाती भोर उच्च स्तर तक,पहुंचने के लिये समा रे 
ही नह हा है। संवीत-शिक्षा का उद्देश्य सिर्फ एक अच्छा कलाकार बताने हैँ 
5 0 लीटियेग आल केदार शाइलट रो 
निर्माणद में कलाकार का प्यार ते के द्वारा चरिव्रवान नागरिक बने कर 
! हैं है प्‌ रा है 8 ५5 
दे | प्‌ सहयाग रहे, तभो उसका जीवन सार्थक ह्टो सका ट ॥ 


"पाए जिम रूप से सेगीत का धिसेए हो रहा है, शारम्दार समाज के 
शेर बंपक्ति दे: धमुं् वह पइन आता है, हि ये संगीत-दिक्षक शेया है_ भोर बयों 
हर इह विषय 4 ये इमेय हा पैसा संथा रही है ?ै जोवत में सदा दया 
पेपशेव होगा हथा ममाज को इससे बया साम भित्तेगा ? ऐसे शनेक प्रदत जन- 
दाधारण हे सामने ६ ।- जब दतेमान संगोत धिल्ता के श्रति लोगों की बहू भावना 

हो उम्रयें गदोव मोड़ देगा प्ररयम्त आवश्यक है। दिना समाज के सहयोग तथा 
पु हे इसमें सफ़ुवता प्राप्त नहीं हो सच्ती । 


संगोत-ज्िक्षा का साधारण उहेंदय यह है कि बालक स्वरों के विमिरत 
अिएचदाब का ज्ञान कर उनेदा सय थ हाल में प्रयोग कर सक्के । प्रत्येक बालक 
परे आादों हो प्रामध्यक्ते करने हो चेध्टा 6िसी म किमी रूद में करता है; संगीत 
दाता हो बह भावातिस्य॑क्ति से बालक को सहज स्वतत्र एवं घरभूतपू्व पासस्द 
पप्च होता है, जो उमके नैतिच-्डोवन के लिये अह्यरत लामदायबा है। भव 
पउम से ही चावक के औवन यें'रवस्थ संगोत के संश्वपर बन जाने चाहिये। 
पुन लक़ायों को बालक के ओवन में दांसने के लिये शिक्षए-सस्थाए सदसे उत्तम 
पाषा हैं जह विषय के हूप में धोरे धीरे सगीत का ज्ञान कराया जा सकता है । 
दिदाबों में सगोत-विदय ब)े सबसे बड़ी सार्थकवा बालक के लिये यहीं मानी 
ई है। भागे जाकूर इस ज्ञान दो वह किस रूप में शपनायेया अथवा कया करेंगा, 
'हे सर शिक्षक एवं शिक्षा-्शाह्त्रियों के सोचने का काम नहीं है । 


विद्यानयों मे संगोत को शिक्षा देने के लिये संगीतश्ञ को एक परध्यापक 

कै हप में कारये करना है। संगीत का अध्यापक प्रगर इस संस्थाों से कलाकार 

सप पं कार्य करता है. तो वहां को शिक्षा उचित रूप से नहीं हो पातों भौर 

बालक ह्सके ज्ञान से प्रनभिन्ञ रह जाते हैं। रूव्रा का स्थाग सपाज में बहुत ऊचा 

है | तु क्लाहार का जीवन दोपपुर्ं रहने के कारण समाज में बह पृथक्‌ रहता 

प्रापा है। जब हमाज पें दोषधूर्स व्यक्ति छुम जाते हैं तो वहूं विषय बिंगड जाता 
है प्रोर उससे क्षमाज का अद्वित होता है। 


संगोत की सही शिक्षा देने के लिये सच्चरित्र एवं प्रध्ययत-्धील अध्या- 
पकों की प्रादेश्यकता है, जो बालक को मनोदेशानिक प्रणाली के द्वारा शिक्षा दे 


सके। वतंप्रान समय में जिस रूप से विद्यांथियों के कण्ठो मे स्वर-लय को फ्ूसने 
हे प्रथौन किया जा रहा है, इससे विषय के इरतिं प्रदेचिं उत्पत्त होती जा रहो है 
हिसी भो यात की 'छानकारी देने के लिये सरल टेव २ 
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है। घराने की वाला प्तगर यास्‍्तव में प्रपनाने योग्य है तो उसकी जानकारी देते 
के लिये और भी बहुत से उपाय हूढे णा सकते हैं। किन्तु जबरन किसी के ऊपर 
थोप कर उस्त कला को सर्वेश्रेष्ठ कहलाने का प्रयत्न करना समाज तथा संबीत 
दोनों के साथ शभ्रन्याय है ॥ 


संगीत के विद्यार्थी को, चाहे वह किसो आयु का हो, सवे प्रथम ह्व्रों की 
साधना तालबद्ध करवायी जाती है। इस साधता का वास्तविक श्रानन्‍्द तो किसी 
किसी को ही प्राप्त होता है किन्तु इसकी साधवा से घबराकर इस विपय को 
छोड़ने वालों की संह्या बड़ी होती रही है। संगीत को जितना सुनने से झानत्द 
मिलता है, सीखमे का प्रयत्न करने पर वह उतना ही करीब मालूम होता है। 
वारम्बार एक ही तरह के स्व॒रों को सही करने के लिये जो अभ्यास किया जाता 
है, उप्त श्रावाज से श्रास पड़ोस के लोग भी परेशान से हो जाते हैं.। 


. आज संगीत छिक्षा के नाम पर कई पुस्तक तथा ग्रन्थ प्रकाशित हुए हूँ 
प्रौर हो भी रहे हैं। इनको देखने से पता चलता है कि सभी सगीत-विद्वान्‌ 
एक ही प्रकार के प्रयत्न में लगे हुए हैं। छास्त्रीय-संगीत को प्रायोगिक 
विद्या माना है और इसी पक्ष को ध्यान में रख कर पुस्तकें तैयार होती 
हैं। अगर यही कार्य संगीत शिक्षा-शास्त्र को ध्यान में रख कर: किया जावे तो 
विद्यालयों में संगीत विषय को पढ़ाने की अमेक समस्याश्रों का समाधान किया जी 
सकता है । ४ 


विद्यालयों में संगीत की शिक्षा देने का कार्य तभी सफल हो सकता है 
जब सगीतज्ञ मतमतान्तरों एवं घरानेवाद को दूर कर नवीन पाठ्यक्रम के आधार 
पर वैज्ञानिक दृष्टिकोण से शिक्षा देवें | हमारे देश में संगीत पर घरानैवाद की 
प्रभाव होने के कारण पढ़े-लिखे संगीतश्ञ भी इससे पृथक नहीं हो पा रहे हैं । जब 
तक शिक्षा-प्रणाली में सुधार नहीं किया जाएगा, शिक्षण संस्थाओ्रों में सगीत सर्फल 
नहीं हो सकेगा । संगीत का विद्यार्थी उपाधि अवश्य प्राप्त कर लेगा किन्तु उसका 
ज्ञान तथा भ्रम्यास दोनों ही सीमित होंगे । संगीत-शिक्षण एवं स्तर में एक रूपता 
लाने के लिय कम से कम प्रारम्भिक शालाओं में तो नदोत एवं वैज्ञानिक प्रणाली 
द्वारा ही शिक्षा देना उचित होगा 


संगीत-शिक्षा के नाम पर दो प्रकार के प्रयत्न आज तक किये गये हैं। 
प्रथम प्रयत्न है संस्थाश्रों द्वारा दिक्षा देना, जिससे कि श्रधिक से मधिक लोग 
लाभ उठा सके । दूसरा प्रयत्न है संस्था में एक साथ अनेक विद्याधियों को लाभ 


श्छ 


हो, इसके लिये स्व॒रांकन पद्धति द्वारा संगोत की शिक्षा दी जाती है | प्रषम प्रमस्त 
प्ंगीत-शिक्षा के लिये सबसे उत्तम साधन है ढिन्‍्तु इन संस्याओों में सिखाने के 
लिये प्िर्फ ह्वरौंकन पद्धति ही पूर्ण सहायक है, यह ग्ाघार मान लेना छिक्षा- 
घिद्धान्त मे पृथक हो जाना है। संगीत का स्वरूप उत्तर भारत में एक ही समान 
है। शास्त्रीय-संगीत के नाम पर गाई-बजाई जाने वाली रागो एवं तालों में कोई 
पस्तर नहीं है भौर ,शागो को रचनाओं में भो कोई मतभेद नहीं है। किर भी 
स्व॒रांकन पद्धति में विभिन्‍न मतमतान्तर होने से इस झातन्द देने वालों कला में 
विवाद का प्रइव खड़ा क्‍यों किया जावे ? पग्रगर स्वराइन पद्धति ही सगीत-क्षिक्षा 
को आगे ढढ़ाने में पूर्णा रूप से सहामक होती तो आज विद्यालयों के सचालकों 
एवं प्रघानाचार्थों के लिए संगीत विपय को एक व्यवस्थित शिक्षा-प्रणाली के रूप 
में भपनाने में ढिमी प्रकार को कठिनाई नहीं रहती । 


प्रतिदिन का कार्यक्रम, जो विद्याधियों के लिए किसी विपय में निर्धारित 
होता है, उसी के भनुसार छात्रों को प्रषाति बो जानकारी प्रधानाचाये तथा प्रभि- 
मावक करते हैं किग्तु संगीत विपय में जो कुछ सोख्य जाता है, उसका परिषाम 
मब-प्रदशन के द्वारा ही जादा जा सकता है। मच-प्रदर्शन का कार्येक्रम विशेष 
प्रवसर तथा विद्यालय के उत्सड के समय किया जाता है। ऐसे भायोजनों को 
सफल बनाने के लिये संगीत विषय के योग्य छात्र-छात्राप्ों को छाट फर एक, दो 
माह तक खूब तैयारियां कराई जातो हैं, जिससे कि भ्रायोजत सफल हो सके + 

यदि संगीत विषय की शिक्षा पर-जिसके लिये एक अध्यापक भौ पूरे 
समय के लिये विद्यालय में रखा जाता है। विधार किया जाए तो मालुम होगा 
कि संगीत का कक्षा-कार्य नहीं के समान हो है। अधिकतर ऐसा पाया गया है 
समीत-प्रध्यापक सिर्फ प्रायोजन के समय पूर्णां रूप से गाने बजाने की तैयारो करा 
देते हैं और शेष दिनों में वे भन्य विषयों की कक्षाओं को पढाते है । 

इससे स्पष्ट है कि उनके पास सगोत हेतु कोई ऐसी शिक्षा-विधि नहीं है, 
जिसके आधार पर वे एक कुशल अध्याएक के रूप में झपने विषय को पढ़ाने में 
सफल हो सके । अतः संगीत-शिक्षा प्रणाली में प्रावश्यक सश्मोधन कर भनोवैज्ा- 
निक शिक्षए प्रणाली को भ्रथनाना नितास्त आवदयक है । 


संगीत और बालक 


आज प्राथमिक शाल्ाश्नों में संगीत विपय अ्रनिवार्य है किस्तु इन 
संस्थाओं में शिक्षकों की व्यवस्था न होने के कारण संनोत वी शिक्षा बिलकुल हीं 
नहीं हो पाती और संगीत-शिक्षा तथा परीक्षा का कायें श्रन्य विषय के श्रध्यापक 
को करना पड़ता है, जिसने कभी अपनी स्कूली-शिक्षा के समय गरुनगुनाया होगा । 
इससे छात्रों को इस विषय का कोई लाभ नहीं मिलता ओर संगीत का शिक्षा में 
स्थान सिर्फ पाठ्यक्रम के कागजों तक ही सीमित रह जाता है। ऐसे पाठ्यक्रम मे 
शिक्षा-विभाग श्रपनी प्रतिष्ठा श्रन्य प्रान्तों में श्रवरश्य बढ़ा सकता है किस्तु वास्त- 
विफक लाभ कुछ भी नहीं हो पाता । हे 


बाल-मन्दिरों में संगीत्र-शिक्षण का कार्य होता है किन्तु वहां कोई मवो- 
वैज्ञानिक दृष्टिकोश नहीं श्रपनाया जाता, जैसा कि वहां अन्य विषयों के लिए 
होता है ! शास्त्रीय-संगीत क्री शिक्षा को संगीतज्ञों ने दस दर्ष से कम आयु के 
बालकों के लिए उपयोगी नहीं माना है, इसी कारण श्राज तक बाल-वर्ग के लिए 
संगीत विषय की न विसी संस्था का निर्माण हुआ और न मनोवैज्ञानिक पार्ट्यक्रम 
.ही तैयार किया गया: । 


शिक्षा-शास्त्रियों के मतानुसार संगीत-शिक्षण बाल-बर्ग के लिये श्रति 
आवश्यक समभा गया है। बाल-मनोविज्ञान के आधार पर चलने वाली समस्त 
शिक्षण-संस्थाओं में संगीत विषय को भी श्रन्य विषग्रों के समान ही महत्व दिया 
गया है। श्रचलित शिक्षरणा-प्रणालियों में किन्डर-गार्डन, मोन्टेस री प्रणाली, वेसिक- 
शिक्षा, गीजू भाई प्रणाली आदि सभी ने संगीत विषय को बालकों के लिए भ्राव- 
इयक समझ कर शिक्षा के साथ स्थान दिया है । 
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इस प्रसार संबोत हो शिक्षणा-संसथाप्रों में एक दिपय के रूप में स्थात 
म्प्त डाने से इस डिएय शा क्षेत्र बड़ गया है भोर धम्य प्माज ने इसको शिक्षा 
का एक आवश्यर प्रेद भास दर पता लिया है किन्तु समीत शिक्षा-प्रणाती में 
मनोदेद्ञानिक हृष्टिरोण संगीत के ध्राषायों द्वारा मं अयनाये जाने के कारण इस 
विपय का विकास शेष पष्टा है । 


संघोत डी नींद स्वर तथा तात पर प्राधारित है। सदर का सम्बन्ध 
भदति से तपा ताप बा संबंध सथ(गि) से है। इन दोनों पर घधिकार प्राप्त 
कर सेने बाला ध्यक्ति सष्च बसाडार माना जाता है। संगीत की शिक्षा में दोनो 
दी बराबर रयान है। अतः कोगसा पहचे तथा कोनेसा छांद में सिखाया जावे, 
यह तय ढरना मति कटिन है । श्वर्शों को सय में गाता हो संगीत है। प्रारम्भ 
में ही बासर बो अदस्याशुमार इसका प्रस्यास कशा दिया जावे तो भागे जाकर 
दिलों प्रपार को कठिनाई नहीं प्रा सकती 3 


मंगोत-शिक्वा का उर्दृपप शासक शो बलावार बताना ने होर्र सगीत के 
माषप्णम से उसहे जोबन र। सर्बादीशा विश्म रूरता होना चाहिये ( यदि घालाओं 
में हिए धंगोत रो हो प्रधानत। दे दो जायेगी तो वह बालक के जीवन का पूर्ण 
दिपाध करते में सहाउर छिद्ध नहीं हो सतेग! + इसलिए संगीत को एक विपय के 
हप में आयुनवर्ग हे प्राधार पर निश्चित परादृशक्रमानुसार श्षिक्षा देना ही लाभ- 


दारू है। परन्तु देखा गया है दि प्रधिर्तर सगोत-अध्याप् प्रतिभाशाली 
इालक दो हो विशेष समय देते हैं 


विध्यासयों में छगीत दिक्षा को दासकोी के लिये मनोरजन का साधने 
मात्रा धया है । अपर छंग्ोत दे वाशतविक उद्देश्य को ध्यान में रस बर शिक्षा दी 
जादे तो बालकों को परय भी लाभ द्वोते हैं. निरको घ्यात मे रखते हुए छिक्षा 
देने पर बाचरू वा सर्वाधोश विडास हो सबता है । इसके लिए वर्तमान संगीत 
विक्ताय पद्धति रिमो मी प्रकार में उपयुक्त नहीं मानी जा सकती । बालकों को 
सगोत में बढ़ी श्ञान कराना उछदित होगा, जिन्हे वे सरलता से प्रहेश कर सके । 
हसके लिये भागे शाम-शिक्षण सम्मम्धी योजना दी जा रही है । 


जातस-कक्षाओं मे संगीत या ज्ञात बराने के लिए दवमे उन तत्योंकों 
झोजना होगा, जिन पर संगीत की नीव बनी हुई है। भारतोय संगत में ऐसी 
हीई मनोदेजश्ञानिक पद्ध्ि नहीं है, जिमके प्राधार पर शिक्षण-स'स्वाधों को लाभ 
म्रिल सड़ | कवाकारिता के रूप में दी जाने वालों शिक्षा किसी भी दशा में धत 
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सस्‍्थाग्रों में सफल नहीं हो सकती । 


सगीत-शिक्षा के सम्बन्ध में प्रभी तक जो विचार ध्यक्त किये जा चुके 
हैं, उनसे स गीत की उपयोगिता बालक के लिए कितनी आवश्यक है, यह घिंड 
हो #का है । 


प्रारम्भ में बालक को सरल एवं सुगम तरोके से स्वर और लय क्के 
माध्यम से भावाभिव्यक्त करने का प्रवसर देना ही सगीत-शिक्षा का सही उद्देश्य 
है। उच्च कक्षाप्रों में साधना के द्वारा संगीत में दक्षता प्राप्त कराना तथा जीवन 
में स्थान देने का बिचार निश्चित करना उपयोगी हो सकता है परन्तु यह सब 
बालक की प्रायु तथा ग्रनुमव पर ही निर्भर करता है । 

प्राज के वंज्ञानिक युग में संगीत शिक्षा-विधि में नवीन प्रयोग करके 
मनोविन्नान के प्राधार पर इसकी व्यवत्या करनों होगी तभी बालक के लिए यह 
विषय लाभदायक हो सकेगा । इसके लिए हमारे सामने मुख्य रूप से दो उह्ंश्य 
रहने चाहिए--- 

(१) बालक में संगीत के सौन्दर्य तथा उसके कार्यों को सत्यता शोर 
सतना उत्पन्न करना । 

(२) बालक को स्वाभायिक स्वस-ताल की प्रयुत्तियों को एस प्रहार 
विफम्मित करना, जिससे कि वह पूरों लगते के साथ स्पष्ट रूप से झपनी कलात्मक 
शक्तियों का उपयोग कर सके । 

विद्यालय और संगीत 


विद्यालयों मो व्यवस्था के प्रनुसार आज पग्रस्य विधयों के साथ से गीत 
विषय वी दिखला देसे का प्रायधातव है। सस्याप्रों मे शिक्षा देने के लिए उवाषि८ 
प्रात धंगोल-प्रप्यावरों को नियुक्त रिया जाता है। दिस उवाधिषारों गगी। 
प्रप्यादर दागम्भोय सा रीह दो योग्यता प्राप्त कर दिक्षा मे दा ज में जा # पार! 
बाह-मतोविश्ञान में से वितयूल ही अपरिशित होती हैं शोर ने उसने पार वी 
कोर्ट घोहरा #ी होगी है, जिसड़े द्रारा गे बालरों में संगीज के प्रति रवि हवा 


औआह ा!क | 


अधिरारी, परशिभावर तथा भ्रस्प प्रतिष्ठित सज्जन प्रसन्‍त होकर संस्था की संगीत 
नृत्य विषयक शिक्षा वी इश्च॑सा के पुल डांघ देते हैं और इसी के घाधार पर भगीत- 
धिक्षक ढो मुझल, योग्म एवं प्रनुभदी शिक्षक मान लिया जाता है । इससे संगीत" 
शिक्षक को प्रपनों नौकरी बा फोई खतरा नहीं रहता । परस्तु ध्याव रखना चाहिये 
कि जित आस-संत्याध्ों के प्रधानाचाय प्रशिक्षित, बमंठ तथा बाल-मतोविज्ान के 
दिद्वान्‌ होते हैं भोर प्रत्येक विषय के भध्यापक गे पूरा कार्य लेना जानते हैं, वे भी 
संप्रीत विषय के प्रति हमेशा चिन्विह से ही दिखाई देते हैं। उतकोी चिन्ता के 
तिम्न कारण हैं-- 


(!) संगीत-श्विक्षर पूरो कक्षा को पढ़ाने में असमर्थ रहता है । 

(२) बात-5र्ग के लिए कोई पाठ्यक्रम एव पाठ्य-पुस्तओं नही हैं । 

(३) संग्रोत-शिक्षर इन कक्षाप्नों मे पूरी रुचि नहीं लेता है । 

(४) सगीत-दिक्षक की स्वयं को शिक्षा मनोवेज्ञानिक भाघार पर नहीं 


हुई है । 
(५) सगोत-विक्षक चिक्षा मैं प्रण्कि प्रदर्शन को महत्व देता है। 


उपयुक्त कारणों से संगोत शिक्षा का कार्य विधिपुर्वेक न होकर भायो- 
बर्नों गो विशेष तेधारों तत हो सीमित रहता है। इस भ्रकार संगीत की शिक्षा 
समस्या-पूर्०ो है। इस विषय में ऐसी कोई विधि भाण तक सामने नहीं पाई, 
जिससे इसकी सप्स्याओं वा निराकरण डिया जा सके + आज का संगीत-शिक्षक 
स्वप्न इन ्मस्थाप्रों में उलभा हुपा है और उसके पास इनको सुलमाने का कोई 
उपाय भी नहीं है । संगीत विषय शिक्षएणा-सल्थाओं में होते के कारण इसको सम्य 
समाज में स्थान अवश्य मिला किन्तु सगोत-प्रध्यापक भ्रपना स्तर शिक्षए-सस्थाप्रों 
के भनुरूप न बता समने के कारण सम्य समाज में अपना ह्यान विद्वानों को श्रेणी 
में ही बना पाया। इसके लिए समोत-प्रध्यावक को दोषों इपलिए नहीं कट्ठा जा 
सकता क्योंकि संगीत की शिक्षण प्रणाली हो इसो प्रफार से चली श्रा रहो है, 
जिपक़े प्राघार पर उपाधिधारी तथा घरावादादो संगोत-्रध्यापक तो दिन प्रति 
दिन बनते डा रहे हैं शिस्तु ममाज को इससे कोई लाभ नही मिन रहा है । 


जिस रूप से आन का अध्यापक सगीत विपय का श्ञाव कराने के लिए 

मोद रहा है, वह हिसी भी संस्था एड. प्रवस्‍्था वाले विदार्षी को शिक्षित करने 
कमस्‍श्यापृर्श हो है। झ्राज कक्षा मे जिस चाधार को सन्मुल्ल रख कर शिक्षा दो 
जी है, चह आधार व्यक्तिगत च्िक्षा देने तक हो उचित है। व्यक्तिगत शिक्षा 
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में एक ही व्यक्ति को अधिक समय देना पड़ता है और उस पर प्राधिक व्यय भो 
अधिक करता पड़ता है। ऐसा प्रत्येक छात्र फ्रे लिए 7:भव नहीं है । 


वालकों में संग्रीत के प्रति रचि उत्पन्त करने के छिये उनकी प्रालोए 
भाषा को शिक्षा का माध्यम बनाया जावे, तभी संग्रीत श्िक्षा में सफलता झण 
की जा घकती है । वाल-वर्ग में जो संस्कार शंगीत के प्रति बन जायेंगे वे उने 
“नम भर साथ रहेंगे। श्रत: इस आयु की स्वस्थ संगीत शिक्षा ही उनके जी। 
में लाभप्रद सिद्ध हो सकेगी । 


संगीत शिक्षा की सफलता 


संगीत घिषय का प्राथमिक धाला के बालकों को ज्ञान कराने के लिये 
सरल से सरल उपायों को काम में लेना होगा। शिक्षण संस्थाओ्रों मेंस हा 
शिक्षा वो सफल बनाने के लिये निम्न बात्तों का ध्यान रखना अंति प्राविश्यक्ष है 


९. संगीत-शिक्षा की सफलता पूर्ण रूप से सगोत-शिक्षक पर हि 
करती है। श्रत: शिक्षक वालकों को छिक्षा देते के कार्य में प्रधिक से अविक 
रुचि लेवे । 

२. निर्धारित पाठ्यक्रमानुसार उचित रूप से अ्रम्यास कराया जावे, ग 
कि एक कलाकार की भाँति विद्यार्थी के साथ व्यवहार किया जावे । 


| ३. विद्याथियों की रुचि बनाये रखने के लिये उन्हें निरुत्साहित न किया 

जावे तथा शिक्षण में स्वाभाविकता होनो चाहिए । 

| है शास्त्रीय-संगीत के कठिन पक्ष को पढ़ाने के लिये तरल सुगम प्रणाती 

द्वारा शिक्षा दी जावे | | मु 
ु * गीत की भाषा एवं शब्द वातावरण के श्रमुपार संरेल एवं आकर्पए 

होंगे तो विद्यार्थी की रुचि गाने के प्रति बढ़ेगी । 


का 


है ६. विद्यार्थियों को यह अनुभव होना चाहिए कि वे सगौत में प्रात 

ले रहे हैं श्रौर शिक्षक उन्हें श्रानन्द आप्त कराने में सहायता दे रही है । 
उपयु क्त बातों का ध्यान रख कर शिक्षा दी जामे पर संगीत विधा 

,कें प्रति रुचि वी रहेगी शोर बालक इस विषय में एक नवीन ग्रानन्द अनुर्भ्े 

:करेंगे । भ्राथमिक-शालाओं के विद्यायियों को सगीत-स स्थाओं के विद्यार्थियों री 

तरह शिक्षा देना उचित्त नहीं है क्‍योंकि सगीत-सस्थाओ्रों में संगीत विषय ही 

प्रमुख होता है जब कि शालाओं में यह एक विपय के हूंप में निर्धारित हैं 

े--+-->-+ 


संगीत शिक्षण-सिद्धान्त 


बाल-मनोविश्ञात के स्‍झ्ाघार पर यह ज्ञात किया जा चुका है कि वालकी 
कै भीतर प्रत्येक विषय को योबने वो शक्ति होगे है। प्रतः संगीत-श्चिक्षा के 
लिये भी दे ही नियम लागु होते हैं, जो पन्‍्य विषयों शो सिखाने में काम में लाये 
जाते हैं। कमी विषय को सिखाने के लिग्रे निश्वित योजना बना कर शिक्षा देते 
से बोतक को वह विपय धिखाने में सुविधा होती है। संगीत विषय का शान 
अगर बालक की (चछ्धा के , विफद्ध कराया गया तो बह उत्तमे रुचि नहीं लेगा। 

>---..+-+ 5 
बालक मा महत्व सं वोत से अधिक होना चाहिए + बिना रुचि स्वरा म्यास कराने पर 
बह उसे ग्रहण नहीं करेगा प्रौर उसके जोयन में ऐसे विषय के अम्पाप्त एवं ज्ञान 
पा बोई महत्व भी नही रहेगा । बालक को स्वयं सीने में सहायता प्रदान करना 
परनोव॑ज्ञानिक सगीत-शिक्षरा-विधान का प्रमुस कारये है। प्रत. संगोत-प्रध्यापक 
ह। भो मही लक्ष्य होता चाड़िए । 





सगोत विषय को जिक्षा में मुश्य दो विषयों का ज्ञान कराना होता है, 
एफ कवर का तो दूसरा ताल .का । इन दोनों में से कौनसा विधय प्रथम घौर 
शोजसा बाद मे सिखाया जावे, यह कक्षा-प्रध्यापक वातावरण के प्रतुतार निश्चित 
हर मकता है। सगीत-शिक्षा को दृष्टि से दोनों विषय साथ साथ ही चलते हैं 
जोकि बिना स्वर के ताल का कोई महत्व नही भौर बिना ताल के स्वर 4 कोई 
'महय नहीं । इसलिये वर एवं ताल .दोनों की सथोत का प्रनिवाये प्रग समझ 
हर इनका ज्ञान फराता चाहिये । जय कवाकार प्पनो रचना दो प्रत्तुत करता 
है दो स्वर-ताल बा स्वरूप ही उम्त रचना को मोम्दयं प्रदान करता है । 


न्मगीठ के अन्तर्गत वह गामग्री घातों है, जो बलापूर्णा तथा प्रावन्‍द- 


दर 


दाबिनी हो । संगीत के विद्यार्थी को उसके कण्ठ घर्म के श्रनुसार ही प्रम्याप्त करो 
पर उचित लाभ हो सकता है । मनुष्य जीवन को सरतस, सुखी श्रोर सुन्दर बनाने 
भें जो संगीत उपयोगी हो, वही चास्तविक संगीत है । बालकों को उतकी एचि के 
अनुसार संगीत का ज्ञान करवाने के लिए निम्नलिखित पांच सिद्धान्त निरिचत 
क्ये जा सकते हैं । 


स्वर सिद्धांत 


इसके श्रन्तगंत वे ध्वनियां श्राती हैं, जो वाद्य-यंत्रों पर बजाई जाती हैं 
तथा गायन में स्व॒रमालिफा आदि रचनाएं श्ाती हैं। जो बालक वाद्ययंत्रों की 
धुनों को तथा स्वरों की रचनाओं को सुन कर आजउन्द लेते हैं, उनदी रुचि वाद 
कला को सीखने में प्रधिक पाई जाती है भौर शभ्रागे जाकर वे किसी ने किसी स्वर 
वाद्य को प्रपना लेते हैं । 


शब्द सिद्धान्त 
राग तथा तान युक्त वे रचनाएं, जिनमें शब्दों को प्रधानता दी गई हो) 
जैसे--प्राथंना, भजन, सुगमसंगीत, लोक-गीत ग्रादि, इसके अन्तर्गत आ्रातै हैं। 
ऐसी रचनाश्रों को साहित्य से अनुराग रखने वाले बालऊ श्रयनाते हैं, जो सगीत में 
साधारण ज्ञान प्राप्त करने के इच्छुक होते हैं । 


लय सिद्धान्त 
गें पर गे में ि + । 
राग की बन्दिशों एवं ताल रचनाओं में लयकझ्वारिता का कार्य होता है 
इसमें चमत्कारिकता के कार्यों का प्रदर्शन करने की भावना रहती है। चर्षेत 
7 ऐसे थे री हैँ जमे ठै 
प्रकृति के बालक ऐसे संगीत को पसन्द करते हैं। वे कलाकार बनना चाहते है । 


अ्रलंकार सिद्धान्त 
संगीत में स्व॒रों को उल्टा, सीधा विविश्र प्रकार से गाने या बजाने री 
क्रिया को अलंकार कहते हैं। इनके साथ शब्द गौण होते हैं ओर गायन में तान, 
पल्टों को श्रधिकता रहत्ती है। वर्तमान ख्याल गायको इसी के भ्रन्तर्गंत भ्राती है। 


समय समाज के बालक न इस प्रकार की शोली को सोखने में रुचि लेते हैं भौर 
ने सुनने में हो । 


रस सिद्धान्त 
50400: मेँ में हा 
स्वर, ताल एवं शब्दों के द्वारा जिन संगीत-रचनाप्नों में जनमाधीरणए 


डा 
हर] 


किम 


है 


पर प्रोक हर से, रूपी घायव एसी रख पिड़ान्त के प्रत्त्त आही है। जैसे 
हुएएी, गप $छानी भाई 3 ऐसी रघताएों द्वारा दब्द, स्वर तपा लमन्‍्ताल के 
आप्म मै दो छोटी स्वार्मपरतियाँ तथा शयदारिता का प्रदर्श करके रस एवं 
इलो ही एमिस्यक दिया शत्रा है। 


दड पजिदपतों थी देखने से संगीत-शिक्षा के सम्बन्ध में दो पकार के 
(दर बाहर बारे हैं। मंगीह को प्रात्मा से संबंधित मानने बालों के लिये स्व॒र- 
हिल हा धरद-ठिद्धास्स उपयुक्त हैं हिन्तु वाह सपक्ष को प्रमुख मानते बालों 
& 6३ देइ होगों मिद्धाग उवित है । सयोतज्नों के धब्दों में इन सिद्धास्तों ्न्तों को 
हेड दा हादा है। प्देड बसाबार जो मंदती कला-साधना के लिये दिसो न 
हिही #गी बो एयसाता पा है । चोसी या मिद्धास्त को प्रत/ने के लिये बुद्धि, 
इत्वजा पैदा हद इत हीतों तल्लों का कार्य मदृस्ण्पूर्ण होता है, तभी उक्त गैती 
$। इशारर प्रपतों कड़ा में गफ़लता प्राप्त कर सकता है 3 


इ्रहेश बावर मे वृधर्‌ पृदर, विशेषताएं होती हैं । कह उत्हें याह य-हूप देने 
वे |जई ६६ 4रए हो पेप्टाए' इस रहता है। डालर दार। को गई चेप्टा्ों 
है हर अध्यरह उमरे घावों एश धन को जानदारी कर सेते हैं। सपोत- 
हिरण द तेसम बढ मे उमड़ा पिश्नेष सबंध है। यह शात होते पर शिक्षक का 
बाई | (६ ९४३ कक अम्शग एवं रवि) ने द्वारा सौम्दययपूर्ण दगावे 


महोत को सपप्ठ प्राणी मात्र मे इस पकार जुहा हुआ है है. बड़े चेढ्टा 
श्र प्‌ ही १9॥ पृषद बड़ी हो सरता । मगोत भाहे धाध्वोव ही, थाहे लोजिश, 
हा ३ में बगरे हरह प्रावेष घइस्दा मे दिउवान रहे हैं; ऐडी एयरहि ऐे उसको 
्ं ले पल कण का प्रधाग शरना दुरद्धिमानी नहीं बहा छा पढ़ता! + शहर 
॥ १४४ है शो ह|३ रिट्रमान है, उर्हें महीं प्रकार से समझ झर दिकास को 


श (; 
7३६२ ते एक्षायावत्रियें दा बाप है। हे का सस्वायों है माध्यम मे 
एक्च रे माह विदा हा बददा है + 


पष्षाप्रों पे संगोतत-शिक्षा 


हफी॥ सिदुए ९) उस बहार 
प्र च्च्त छ कद 


में आज कह्ठाओं में पड़ने बे) विंषि है, 
४६७३ 


| झप्वाद्यी ३३१, प4 
को दर हे झड़) 


एवं लाखशान डी शान क्रो न होकर 
हा त १ बन 


है। प्रगः शिदार्यो शगील के दाम्तविक शाम में 
3 के जप पर्षट हा तै लहर स्नाठकोत्तर स्तर तह के विदार्यों 
सै $ ४ देगदा इह हद छप्हान गहों नहीं हे बड़ा है। बर्वेमान 


शिक्षा-प्रशाली का यह दोष है कि कक्षाओं की सामूहिक-शिक्षा के कारण परे 
विद्यार्थी को इसका उचित लाभ नहीं मिल सकता। प्रत्येक संगीत-प्रस्यापर 
प्रारम्भ से हो प्रत्येक अवस्था के विद्यार्यी को स्वरों के कठिन प्रम्यास्त मै श्श्ि 
देना चाहता है, परन्तु हर व्यक्ति पर यह विधि लागू नहीं हो सकती | 0० 
छक्षाश्रों में स्व॒रों का कठिन अम्यास कराना विषय प्रति अरुचि उत्पल्त करता ह हे 
सभी विद्यार्थियों को एकसी रुचि तथा ग्रहएा-शक्ति नहीं होती। कोई 28 
विशेष रुचि लेगा तो कुछ छात्र साधारण रुचि लेने वाले होंगे। कुछ धांत्र ऐसे 
भी पाये जायेंगे, जो विलकुल ही रुचि नहीं लेंगे। कक्षा के समस्त छात्र-्यताप्र 
को उचित लाम पहुँचाने के लिये प्रध्यापक को चाहिए कि स्व प्रथम वह ऐनी 
जानकारी प्राप्त करें कि कितने छात्र-छात्राए जिस प्रकार की रुचि रखते टू 
इसके लिये एक तालिका बना लेने से क,फी रुविधा रहेगी । तालिका का नही 
निम्न प्रकार से हो सकता है-- 


छात्र परिचयात्मक तालिका 


पर मे प्म्पान एवं परध्ययत बरना होता है। हर प्रषम हम संगीत के प्रायो- 
गिड़ एध पर विदार इरये । 


संगोत का प्रायोगिफ-शिक्षण 


संधोत का हंदंध प्रधुर घ्दनियों से है, श्निको गुन कर प्राणी मात्र को 

पाननद मिचता है। ध्गोत शास्त्र मे इनडो पृषक्‌ पृषक दूरी दा माम स्वर रक्षा 

/ जो साह हैं। इन्हीं घातों घरों बे उतार-घढ़ाव के विभिन्‍न भेद कर दिये 

बने हो किया को राग ब हा गण है। धास्त्रोग-संगीत थे जितनों भी गायन 

एलिया प्रदोनित है, दे सब किय्रो न दिसली राग के प्रस्तगंत होतो है। इन रापों 
का हह्टी प्रकार से अम्याव १२६ देना हो सतरोत का प्रायोगिक दिक्षण है । 

* ९हने प्रौर विछने में ह बात सापारणा है रिन्‍्तु दास्‍तव में समीत के 
पहाा हो प्राप्त ररने के ह ये बिहनी साथगा शरनो परहो है, यह सगीतश हो 
बनता है। संगीत सुनने थे जितना द्रानर्द देता है, सोशने में वह उतना ही 
(डोर धगदा है । ठेप्तो बठोर साथना बाले दियय को शिक्षा प्राधमिर-शालाप्रो 
है धातक किस प्रहार सहन बरके उछबा साभ उठा सबते हैं ? इसो कारण 
सगीक्ञों ने बाल-दर्गे के ये इस कला क। प्रादधान घाज तक रखा ही नही । 
हिलतु दिक्षा-या्त्र के प्राचायों ने संगोत शिक्षा को बालक के लिए प्रतिवाय॑ 
रखा है, यह घ्ययव में रखने योग्य दाह है । 


हमारी दृष्टि में संगीत की प्रारम्भिक शिक्षा बाल्य भ्रवस्था से प्रारस्म 
हर देनी चाहिए, जिससे घागे जाकर सगीत शान में बटिनाई ने प्लावे । बालकों 
ही प्रदस्था को च्यात में रहते हुए निम्त प्रकार से उन्हे सरल एवं सुगम बिधि से 
शान कराता उचित होगा-- 


स्वर ज्ञान 


सर्व प्रथम शालक को स्वर ज्ञान बराने के लिये ध्वनि से परिजित 
पराता चाह्यि। ध्वनि को उत्पत्ति दो बस्तुप्रों बो टवक्र तथा रगड़ से होतो 
है| इन दोनों प्रकार को ध्वनियों को उत्पन्त बरके स्रस्थापक बताये क्रि टवक्र 
बालों घ्वनि झोर रगड़ यालो ध्वनि में कया अम्तर है ? इसके पश्चात्‌ मधुर तथा 
प्रपघुर ध्वनि का ज्ञान रराया जावे । मधुर ध्वनि को भध्यापक स्वय प्रपने कण्ठो 
हाश भ्रथवा किसो वाद्ययंत्र के साध्यम से नित्राल कर जानकारी करावे। प्राथ- 
मिक-उक्षा के लिये सातो स्वरों की जानकारों कराना झावश्यक नहीं है। इम 


# ऋडऊ दर्द 


कक्षा के लिए केवल तीन ऐसी घ्वनियों का ज्ञान कराया जावे, जो एश दृपी 
ध्वनि से काफी भिन्‍त हों और बालक को उन्हें पहिचानने में अधिक कहिताईं 
पड़े । इसके लिये सा, ग सौर प इन तीनों स्वरों) घ्वनियों की विभिन्‍न हऐे!ः 
से जानकारी दो ज्ञावे। इसक्ने लिये सा, ग, प का बालकों से गयाने की प्रार्- 
ता नहीं है, जैसा कि वर्तंतान शिक्षण-पद्धति में किया जाता है। इन हो पार 
के लिये स्वर संबंधी उपकरणों का प्रयोग करना सावश्यक्त है । 
साधन 

इस कक्षा के बानरों की झायू तम होती है घौर इनपो हिसी 
पोटने की झादत होती है। प्रत: विभिन्‍न धातु के सा, ग, प के दुरुड़े दिये हे, 
जनके द्वारा पीठ पोट कर एक सो स्यति को जानने ता बाधक एप्स 
साधन बनाये जा सकते है अथवा जनतरंग, नलिका तरंग, ६7 
नचितरंग प्रादि बाद्यों को कार्य में लाया जा सकता है। इसके बाई रहो 


कक 


तक 


हक 
| 
बह 
| 
। 
ट पा है 


स्यरा में शिक्षक म्नये गा 7रादि द्वारा गाकर स्पर उठने हो. किया कगीते एऐो! 
हभा हझा बालरों के कष्ठों से भी इस्टी सपसें में बरावाज मिद्ीं कोर । 7४ 


प्रतार रा शमम्याम बानशों रो ग्र्ध भें इन सीस मयहों मं धूर्ट हुक व 


रे रा । 


र्भ 


ग में बकरो तान सुनाए्‌" 
रे से ऊंचा यहू कहलाए॥ 


६ भा. सं. शि ) 


पंचम स्वर में कोयल बोले 
जिप्तको सुन सवका मन डोले॥ 


( झा. सं. झि. ) 





ये रुविलाए तीनों हवरों के दाम याद कराने में हो सहाय हैं हो किन्तु 
तोों इवरो को उच्चारदा करने वाले जानवरों की भी जानहारी इनसे हो जध्ती 
हैं जो संगीत शास्त्र का विषय है 


स्वराभ्यास 


इवर ज्ञान के लिये उन तीन ध्वनिषों का चयन किया जावे, जिसका 
ज्ञान करने हेतु बालक तथा शिक्षक दोनों को वर्श्रिम करना पड़ेगा | किस्तु स्व- 
राश्याप्त के लिए उन ध्वनियों थो शदु-प्रधम देखता होगा, जो बालकों के कण्ठ भे 
स्वमाविक होती हैं सोर जिनको श्ता श्रम के ही वे निकाल लेते हैं ॥ साधारणत: 
मे ध्वानियाँ इस रूप मे पाई जाती हैं-“स मा, निसा रेसा, ध्सा रेप$ 
कभी कभी मं ग॒ रे सा कई के स्थर्गों का प्रयोग भो बालक कर लेते हैं। वे इन 
स्वरो मे प्रचलित धुत व मीत को गुनगुनाते रहते हैं । शिक्षक को चाहिये कि इन्ही 
झदरों को ध्यात में रे कर बालकों को गीत एाने के लिए कहे। इसके साध निम्न 
बातो का भी विशेष रूप पे ध्यान रखा जवि:-+ 


डा 


व 5 


अनुकरण 
गंगीरा वा समस्त शासन चायाश वा झसुररशा करना है। सर धुनों 
हा अलवर रगा यालक बढ़ी भामानी से घर सेते हैँ विन्‍्तु क्ास्धीय-संगीत की बच्दियों 
मा धब्यास पराने पर ये मणि नहीं सैेसे । घतः छोटों अयस्या बासे बालकों पर 
दास्त्रीय-संगीत का भार टालना बुद्धिमानी नहीं है। इसके लिए इतना ही काफी 
है कि वे संगीत से सम्बन्धित होकर उप्तें घानत्द लेने लगें । साधारण जानकारी 


डर 


देने कै लिए ऐसी छोटी छोटी कविताप्रों को गदाया जाय, शितका वे झातानी से 
प्रमुकरणु कर सके । 


अनुकरण करते के लिए केंदल गीत हो नही हैं, वे सभी क्रियाएं भी हैं, 
जो गोत से स्ंधित होती हैं ॥ इनको हम निस्‍्न प्रकार से उपयोग फर बालक के 
विशात्त में सहयोग प्रदान कर सकते हैं-- 


ध्वनियों का श्रनुकरण 


बालक अपने स्वभाव के झनुसार विभिन्‍न ध्वनियों का अनुकरणा करके 
झैलते हैं, जैप्े-रेल को ध्वनि । 


बोलो का अ्रनुकरण 


पहु-पक्षियो की बोली को उन्होंने रुना है। वे वेत्ती ही आवाज स्वप 
भी निकालने का प्रयत्न परते हैं जैसे--कुत्ता, बकरी, मुर्गी, कौझ्मा आदि। इसके 
प्रवावा घर के बड़े-बूढों की छोदो का प्रदुकरण १ रत भी उर्दू देखा गया है । 


बाब्दों का अनुकरण 


दालक उन शब्दों को भोग हो उपयोग करने लगता है, जिनको वह रात- 
दिन घुनता है 


उपयुक्त तोनो अनुक रणो के सम्वस्ध में बालक भा ध्यान रखा जावे कि 
यह कोनसी किया को भच्छी तरह १२ रहा है ? दही सगीत बी शिक्षा में उसके 
लिए उचित रूप से लामशांउक होगी । 

संगत सिद्धान्त 

गाने, बजाते पे संगत का स्थान बहुत ही मरत्वन्यू्ों माता गया है। 
गाते हथा घजाने पाले के ग्रांध सबसे को संगत होतो है । झगर टोने बाले भा 
भनुररण हवर वाद्य बाला करता है तो वह किया भी सगत शहसातो हैं। बालकों 
कोए सम को शात बराते के हिये भष्यापक गिशोी बादयत्र पर धुत ( हरा ) 
अऊुते धौर बालकों भो उस लय ये चुमाधा जावे | रस जिया मे उनशो लप वो 


जातब री होगी । इसो प्रहार उनरो तास लगाते बा प्रम्पाध भी दराण आवे, 
आते--तोत चोली ७४६ झेल * 


है. 


सिरे की संगत के लिये मीत या धुन के साथ उसको सा गे पे के छर्ो 
को जसतरंग था परम धाय के सपकरगों द्वारा जाने का प्रयसर दिया जावे, 
जिगके चाधार पर मे संगत का प्रयहते करे । 


बिल्लवा झयये इस तीसों रबरों तो. समधद्ध गाये ्रौर विद्यार्थियों को 
उनके झमुसार स्वत सिक्तसने को कहे, जगे-साद सा सा, सा गे सा सा, सा सा गद्चा, 
सागपढड,गपगसायादियमगेक रूपों मे सेददा कराके बालकों को संगत करे 
का धयगर दिया जाये । इरासे रबर धया लग दोनों का जान होगा। इन्हीं खरों 
पर पिक्षक गोतों की रचवना करके भी गया सकते हैं तया कभी कभी आकारादि 


में गाफर अग्यास कराया जागे । 


संगीत का ऐतिहासिक पक्ष 


संगीत का इतिहास मानय की उत्पत्ति के साथ हो प्रारम्भ हो जाता है 
बालकों को एस विधय से अनभिश न रखा जावधे। परन्तु इन कक्षाम्रो में छिर्फ 
परिचायत्मक रूप से साधारण जानकारी देना हो काफी है । यह जानकारी कहाती 
के रूप में तथा चित्रों के आधार पर कराई जा सकती है । 


कलाकारों के चित्र 


उन चित्रों की जानकारी कराई जावे, जिनको ये श्रपने घरों में भी 
देखते हैं, जैसे-शंकर का नृत्य, सरस्वती की वीणा, कृष्ण की बसी आदि। इंत 
प्रकार संगीत के इतिहाध को दाकर के डमरू से संवधित करके उन्हें प्रारम्भिक 
जानकारी दे दी जावे । ये चित्र देवी-देवताश्रों के हों और उनके हाथ में कोई न 
कोई वाद्ययनत्न अवध्य रहे। इससे बालकों को कलाकारों के परिचय के साध 
साथ वाद्ययंत्रों का भी परिचय हो जाएगा । प्रारम्भ में शंकर का डमरू, सरस्वती 
की वीणा, कृष्ण की बंसी तथा मीरा की खड़ताल इन चार का परिचय ही 
काफी है । 


वाद्ययंत्रों के चित्र 


संगीत के इतिहास में वाद्ययंत्रों का श्रलग महत्व है । संगीत की उत्पति 
के साथ ही वाद्ययंत्रों का भी झ्ाविष्कार हुआ है । जो राग कण्ठ द्वारा गाये जाते 
हैं, उन्हें वाद्यों पर भी बजाया जाता हैं। इसके अ्रतिरिक्त कुछ ऐसे वाद्य होते हैं, 
जिनके द्वारा सिफे लय अथवा ताज ही प्रदर्शित किये जाते हैं। इस प्रकार वाद्यों 


हैहै.॥ 


डै दो भेद हुए। एक 'स्वर वाद्ययंत्र/ं जिनका उपयोग ध्वनियों के उतार-चढ़ाव 


के लिए ही होता है। ऐसे वाद्ययंत्र घय व ताल को दशशाने के लिए उपयोगी 
होते हैं । ड 


स्वर वाद्य के भो दो भेद हैं। प्रथम प्रवार में वे वाध आते हैं, जो गाने 
के ताथ बजाये जाते हैं, ज॑ते-सारंगी, इमराज, वायलिन भादि । जितने भी गज 
से बजने वाले बादययत्र हैं, वे गायन की संगत हेतु उपयोगी माने गये हैं। दूसरे 
प्रकार में दे वाद्यंत्र भ्राते हैं जो टक्कर या फूक (हवा) से बजाये जाते हैं, जैसे- 
बोणा, मरोद, सितार भ्रादि। ये तारवाद्य हैं, जिन पर गत बजाने का ही कार्य 
होता है। हदा या फूक से बजने वाले वाद्यो मे हारमोनियम, बांसुरी, शहताई, 
बनारनेट प्रादि हैं। इसके भलावा ठोस धातुप्ों को पीटने पर जो घ्वनि उत्पन्त 
होती है, उनके द्वारा भी गत घजाने का कार्य किया जाता है किस्तु इममे तार 
वाद्यों की तरह रवरों को खेचने, रणइने, बचध्पस्त फरने को जरा भो गुजाइश न 
होने के कारण इनका महत्व तारवाद्यों से कम माना गया है। ऐमे वाद्ययत्रों के 
माप्त निम्ते प्रकार हैं-जलतरग, काठतरग, नलिकातरग, काचतरग झादि । 


लय व ताल दाद्य का उपयोग सभी गाने, बजाने तथा नाचने वालों को 
करना हो पढ़ता है। विता लग को दर्शाये सगीत का स्वरूप प्रकट नही होता । 
सर तथा लय दोनो का इतना प्रद्टूट संबंध है कि सगीत में किसी एक का प्रभाव 
होने पर उसे संगीत नहीं कहा जा सकता ॥ ऐसे वाद्ययत्रों के ताम निम्न प्रकार 


हैं, जो धर्म मे मढ़ें होते हैं--ढोल, नगाडा, ढफ, ढोलक) मृदग, तबलां, 
इमहू भादि 


प्राथमिक बक्षाभो के बालकों को उपयुक्त वाद्यों के प्रवारों में से चित्रों 
के द्वारा दो दो वाद्ययत्रो का ज्ञान व परिचय करना चाहिए । झगर इन चित्रों 
के साथ सरल ब दिताप्नों को भो याद रखने के लिये दिया जावे तो बालर प्रधिक 
सचि लेंगे। 


प्रषम चारो प्रकार के वाद्य यंत्रों का ज्ञान निम्न प्रदार से कराया जावे- 


१ रे ईे ड 
हब्त्र वा डिहतवाद सुचिर दाच्च घनवाच 
॥ | | 
(अं ४ 5२ ५ 4 का अ बा ॥] यम ! ७2४७७उ2छक 
हे | ४ |।॥ 
सितार तानपुषा मजोरा चुघक्ू विगुत डॉसुरी दोलह हबल। 


डर 


प्रथम बक्षा के लिये आठ वाद्ययंत्रों का परिचय हो जाता काफी है। 
याद्यों फा धरिचय देने के घिग्रे का पर उनका चित्र बना कर नीचे उसो वाद्य से 
राम्बन्धित कविता सरल छाब्दों में लिख दी जाये तो सभी बालक इस क्रिया में 
रुचि लेंगे । कविता का नमूना मिम्त प्रकार से हो सकता है-- 


ढोलक 
ढोलक देखो गोल-सटोल। 
बाहर लकड़ी भीतर पोल ॥ 
रस्सी खींचों तो तन जाबे। 
था धा घिन्‍ना ताल सुनावे ॥ 





( आ. सं. शि. ) 
कक्षा में इन वाद्यों के सुन्दर-सुन्दर चित्र बना कर लगाने चाहिये । 
बालकों द्वारा क्रिसी नये वाद्य का ताम सुना जावे तो उसके चित्र को भी कक्षा में 
लगाना चाहिए । बालकों में संगीत के प्रति रचि जागृत रखने का यह एक उत्तम 
साधन है । अगर बालक वाद्ययंत्रों के लिये श्रलवम बना सकें तो प्रत्येक बाबक 
का पृथक्‌ पृथक्‌ अलबम तैयार कराया जावे । यह कार्य घर के लिये भी दिया 
जा सकता है। सबसे सुल्दर श्रलब॒म बनाने वाले बालक को पुरस्कृत किया जावे 
इस प्रकार ज्यादा श्रलब्म बन जाबें तो उनकी प्रदर्शनी लगाई जावे, जिससे अन्य 
बालकों में भी संगीत के प्रति रुचि उत्पन्न हो । 
कहानियां 
संगीत में कुछ ऐसी कथा और कहानियां हैं, जिनको कक्षा में बालकों 
को कभी कभी सुनाना चाहिए । कहानी सुनने में बालक विश्ञेप रुचि लेते हैं । प्रतः 
कहानी के द्वारा भी संगीत में रुचि बढ़ाई जा सकती है। संगीत संबंधी कथा- 
कहानियों को निम्न प्रकार से वर्गीकृत किया जावे-- 
अर. पोराणिक कहानियाँ 
ऐसी कहानियों में शिव-पार्वती, नारद, सरस्वती, उर्वशी, मेनका, आदि 
से संबंधित प्रसंग प्राते हैं। 


बच 


डे. ऐतिहासिक कहानियां 


जिबगजिश दे लडहा 


हि मद स्यहिदों दा इढव कहुडा है, धैपे-हावगेक, 
ईरू रादग, ६६३१ घा३ 


से. पशु-पक्षियों संबन्धो 
टोड़ का हईंप प्रायो-पाष हे है। जो छोटो छोटी घटनाएं बसा* 
शडरों $ दो 


पैन में होड़ो रहो है, दिनढा गहप व्युयतिरों मे भी रहा है । व 


बगोत को सुन बर पणु-परतियों शा पुर होता और अप प्राण दर 
जी दवा देगा शादि अ१ह पमेप हो। है । 


इद्धानियों मे 


द. विधिष 
फसाह।रों के जोवन हे 


सपय समय शो घटनापो का वर्गत दा पांव 
पदनाएं भो इनके प्रजगेस प्रा गढजो है । 


मंगरेतमण 
५. _ दोनों ॥। उद्देइ्य दस्त प्रगार से हो 6 उनमे बातो में रामोत के प्रति 
गम इततन हो, इत्यना धाक्ति दा दिवान हो, चरित्र पर अब्छा प्रभाव पड़े, 
साधदा शक्ति वो बस मिस प्रोर ज्षान में दुढ्धि हो | दूसरी प्रघवा तोसरो बदा 
मैं ऐसी बहानियों बी पुस्तक भो पाद्यक्ष्म मे होनो चाहिए + सपोतत-जगत्‌ थे ऐसी 
परेक कह्ाजिया हैं, जे-पौराशिक बहानियों मे-छ रादों दो उस्पति, वीणा की 
हारी, नारद मानमईन प्रादि । ऐविहासिक बहानियों मे-तानोीत, वैज्ू बायरा, 
पैगने की उसत्ति, दोदक राग बा प्रभाव पघ्रादि + पु-वदियों दो बह्धातिया भी 
फैलाकार के संगत से म्वाचत मिनत्ती हैं, जिसमे अपुरु वाद्य बाते या राग गाने 
में हरिए, साप, भौर शेर भो प्रभावत हो गये हैं। विविध बहानियों मे वे सभी 


कहानिया चथा जादी हैं, जो क्लाशारो के जोबन में घटना के रूप में पाटित 
होती रही हैं। 


संगीत का भोगोलिक ज्ञान 


संगीत के विद्वान_इप बात से दायद सहमत न हो कि सगीत के विद्यार्थी 
को भूगोल-शिक्षा को भी आवदयकता है । उनऊे विचार से संगीत विषय में नदी, 
नालो, पहाड़ों भादि को जानकारी को कोई आदश्यव ता का ड रे परन्तु वस्तुत' 
संगोत से रास्वन्धित उन भोगोलिक स्थितियों का ज्ञान विद्यार्यी-के लिए प्रति 


७ 


आवष्यफ हैं, जिनका संबंध संगीत से है । इस प्रृथ्वी पर रहने वाले लोगों के, 
रहन-सहन, खान-पान, गायन ली, नृत्य-शैली _श्रादि का, णो संगीत ते 
संबंधित हैं, जानकारी करना जरूरी है। अगर यह जानकारी सुब्यस्थित 
तरीके से विषय के साथ दे दी जावे तो विद्यार्थी को अपने विषय को श्रागे बढ़ाने 
में एक उचित मार्ग मिल जाता है श्रौर उसका वह श्रज्ञान दूर हो जाता है, जो 
ग्राज के संगीतज्ञों के सामने है। इसके लिए हम निम्न उद्देश्य निश्चित कर 
सकते हैं-- ॥ 
(१) संगीत से प्रभावित जन-जीवन का भोगोलिक आधार पर 
प्रष्पपन करना । 

(२) देश तथा विदेश्ञों की संगीत-नृत्य संबंधी परिस्थितियों का ज्ञान 
करता | 

संगीत के भूगोल की जानकारी के लिये विषयानुसार ज्ञान कराया जाना 
चाहिये | संगीत में गायन, वादन तथा नृत्य ये तीनों ही विषय झा जाते हैं। हे 
तीनों का भूगोल के साथ निम्न प्रकार से सहसंबंध स्थापित कर प्राथमिक कक्षात्रो 
को इनकी जानकारी कराई जावे। भारतवर्ष के नकशे द्वारा मिम्न बातों की 
जानकारी दी जावे । 


५ 
गायन शेली 
नकशे में चित्रों द्वारा जिस प्रान्त की जो शैली है, उसी स्थान पर वह 
दिखाई जावे जैसे--ग्वालियर की ख्याल शैली, वनारस-लखनऊ की ठुमरी, पंजाब 
का टप्पा आदि । 
वाद्य यंत्र 
कौनसे वाद्ययंत्र का अधिक प्रचलन कहां है ? जैसे--वीणा का दक्षिण 
भारत में, वायलिन का बंगाल में, सारंगी का दिल्‍ली में झ्रादि प्रादि । 
५ 
नृत्य शलो 
भारत के प्रमुख नृत्यों को उन्हीं स्थानों पर नक्शे में दिखाया जावे, 
जहां उन्तका अ्रधिक प्रचलन है, जैपे-उत्तर भारत में कत्थक, झ्रासाम का मरिपुरी 
दक्षिण में कथाकली श्रौर भरतनाट्यम्‌ । 


संगीत संस्थाएं 
भारत में संगीत-नृत्य के क्षेत्र में कायं करने वाली अनेक संस्थाए' हैं। 
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बाररों हो उन संप्षाओों दो) शापरारो प्ररर्द परशानो चाहिये, जिनरों भाग्य 


शाहोदरवर पर है। ऐसो संत्दाप्ोों में, सदगऊ, प्यासिवर, इसाहाशाद, सेरागढ़ 
एदि स्थान बाते है । 


संगीत भ्रकादमी 
प्राज प्रस्देर प्रारत में मंगोद माटक अशादमो को स्पापना हो ऐुरी है, 
जो संगत, नृत्प, नाटक के होंध्र में बाफ़ी बार्य कर रहो है । इत संध्पापों के 
पर में हरेक मंगरीतज़ एवं तंगोत ददिदार्थी को जातदारी होगो घाहिए | रागोत 
एवं धंगोठों ढो हर प्रवार को सहायता एशं सहयोग प्रदान करते वासी इन 
परयाप्रों की जानरारों गरके प्रतिभाधासों विद्यार्यों इनके माप्यम से भपने जोबन 
फोडता होष में आये गढ़ा सब्ता है। परत: प्रस्येड शिक्षण-मंह्पा में, जही सगोत 


की िधएा-स्यवस्पा है, इस प्रदादमियों बो सूची ते के रूप में होता 
नामदायद है । 


रेडियो स्टेशन 


भारतोय-सं.ोत के प्रचार में रेडियो वा भी एक महत्वपूर्ण स्पान है। 
प्र; नह्धे के द्वारा इनडो जानढारों भो दी झानी चाहिए । 


विविध 

इसके झलावा कलाकारों के रहत-सहत, प्राग्त के प्रनुभार लोगों की 
कला के प्रति रवि, वहाँ का वातावरण, वेशभूषा, वाद्यय॑त्रों के कारखाने, वाद्ययंत्रो 
को लगहो, प्न्य सामान धुपरू भादि का ज्ञान इस शिक्षा के भस्तर्गंत झा 
जाता है ॥ 

केवल गाना, बजाता ही संगीत की शिक्षा मान लेने से भारतीय-सगीत 
के ज्ञाताओं को सामाजिक-क्षोत्र में असफलता पिलतो रही है क्योकि उनका 
सामाजिक ज्ञान, भोपोलिक ज्ञान तथा भन्‍य विषय गोण हो णाने से चहुमुश्नी 
विवास रुक गया झौर वे अपने जीवन में स्थान स्थान पर छोकरें खाते रहे | यदि 
उनको िक्ष९ के साथ वेज्ञानिक झाघधार रहा होता तो उनके ध्षोचने धौर कार्य 
करने का तरोका ही आज मिन्‍न होता । 


गौत एवं बन्दिशें 


द्ास्त्रोयन्स गोौत में जो रचनाएं राग तथा ताल के निमयों को ध्यान 
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में रख कर बनाई गई हों, उन्हें बह्दिशों कहते हैं। मनुध्य कण्ठ से स्वर तथा लय 
से सम्बन्धित धब्द रचना फै गाने को गीत कहा गया है। गीत कोई भी व्यक्ति 
विना भ्रम्यास के गा सता है किन्तु बन्दिशों को गाने के लिए श्रम्यास॒ करता 
पड़ता है । 


प्रारम्भ में साधारण गीतों के द्वारा ही बालकों को गीत का प्रम्यातत 
कराया जावे। गीतों को गवाने के साथ यह भी ध्यात रखा जावे कि बालकों को 
स्वराभ्याप्त, लय व तालाम्यास स्वर एवं लय पहिचानने का भी ज्ञान होता रहे । 
गीत ही एक ऐसी क्रिया है, जिसको सुन कर बाज़क की शिक्षा के ह्तर का पता 
श्रोतागण लगा लेता है। इस साधना को जिस रूप से श्राज कराया जा रहा है, 
उसमें मनोवैज्ञानिक श्राधार न होने के कारण सगीत-श्षिक्षण काये तीरस हो गया 
है । संगीत की साधना के लिए निम्न बातों का ध्यान रखा जावे-- 


साधना 


इस क्रिया में घवर तथा ताल की साधना कराई जाती है, जिससे संगीत 
का प्रायोगिक पक्ष मजबूत बनता है । 


पहिचानना 


संगीत में दुसरे कलाकारों के द्वारा प्रदर्शित स्वर एवं ताल को पहिचानने 
से विचार-शक्ति का विकास होता है। बालक को इस ज्ञान मी भी अत्यन्त 
आवश्यकता है। 


सगत 

इस क्रिया में स्वर सगत तथा ताल संगत का कार्य होता है संगत स्वयं 
हारा भी की जाती है तथा अन्य कलाकार के कार्य की संगत भी होती है । इसे 
तकें-शक्ति का विकास होता है । 

शास्त्रीय ज्ञान 

प्रायोगिक पक्ष को पुष्ट करने के लिये शास्त्रीय-ज्ञान की ज!नकारी 
प्रावश्यक है। श्राज संगीत में जो मतमतान्तरों के विवाद दिखाई दे रहे हैं, 
उन सबका कारण यही है कि उसमें शास्त्रीय ज्ञान का श्रभाव है । 

प्राथमिक कक्षाओं -के गौतों का चयन करते समय यह ध्यान रखा जावे 
कि गीत की धुन, स्वर, लय सरल एवं उनकी रचना मातृभाषा में की गई हो। 


प्० 


टिक टिक सबको घष्ी सुनावे। 
लप का हमको शान फरावे॥श॥ 
(ता. सं. लि. ) 





इसी प्रकार जिन्न एवं कविता के द्वारा लय के भेद भी बताये जा प्कते 
हैं। भ्रलग प्रलग घाल के लिये जानवरों की चाल से लय परिचय कराया जावे। 


विलंबित लय 
इसकी चाल बहुत ही धीमी होती है शास्म्रों में हाथी को चाल न 
'बिलंबित' में माना है। बाजकों को हाथी की चाल का परिचय हाथी का पित 
तथा कविता के द्वारा कराया जाना सुगम रहेगा । 


हाथी चलता धीमी चाल। 


लथ॒ विलंब में देवों ताल॥ 
(प्रा, पं. शि. ) 





मध्यलय 


बेल चले साधारण चाल। 
गाते जेसे छोटा ख्याल ॥ 


( श्रा. सं. छि. ) 





द्रुतलय 
इसी प्रकार द्रुत-लय की जानकारी देने के लिए निम्न कविता की याद 
कराया जावे । 


घोड़ा सरपठ भागा जाए। 
तेज चाल से सम पर आए ॥ 


( श्रा. सं. शि- ) 
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दव परार कदिता के माध्यम से दासकों को तोनों लय का शान घुग्मता 
है हाय हो बाएगा बोर ये इसमे सगोत हे प्रा इषि भी सेते रहेंगे । 


तातल-ज्ञान फे तत्व 
रे के हा महत्व गायन-बादन तथा मतेन इन तोनों $.छाप्रों के लिए 
2 हो है। दिता हाल के इन तोनों कलाओों का संगीत में कोई स्थान नहीं 
है शह। प्रतः ताल शान को सद्दी झूप में जातना सभी संगोतजशों के लिए 


इतियार्य के ः 
रे हे । इसके को तात हा ज्ञान बराने के लिए निम्न साधन अपनाये जा 


ताल चाद्यों द्वारा 
सा डिन वाद्य यंत्रों पर ताल मो बजाया जाता है, उन्हे भवषद्ध-वाद्य यत्र 
॥ है । इन वाद्य यंत्रों के नाम इस प्रकार हैं। तबला, मृदा, पशावज 


ह्या ः ' 
द्य पुडम सपीत के लिये दोलक आदि । इन वाद्य-यत्रों को बजा कर या बालनों 
बज! कर ताल-ज्ञान कराया जा सता है । 


ताली द्वारा 


ह शिक्षक लय वो हिपर करके विद्याधियों द्वारा ताल फे निदिचत खण्डों 
हाप से ताली बडदा बर भी ताल ज्ञात कराते हैं। लय को स्थिरता मात्राओं 


है| गो 
गिनती से, ताल वाद्य मा स्वर-वाह्य भो बजा कर या बिसी गीत या धुन के 
गाकर की जाती है। 


गीत-हारा 
इस क्रिया में भोत को गांकर हाथ से ताली लगाई जाती है। गाने की 
किया विद्यदियों द्वार ही बराई जाती है जिससे उनका दालाम्यास ठीक ह्दो। 


स्घ॒र बाद्य द्वारा 


झुस साधना मे दिक्षक कसी ताल दी घुन को स्वर-्वाद्य चर बजाता 
है प्रौर विशर्णव्ों, दारए उस ताल का प्रस्याम विभिन्‍न प्रकार से करवाता है । 
इहते विद्यायियों का लग जञाम व ताल-आान बढ़ता है 

धाघारणतः विद्यातियों को ताल-भाग ब्राते के लिये इन्हीं साधने 
को बाम में लाया जाता है। जो विद्या्ी ताल-वादय यत्र को दिद्वा प्राप्स 


न 


सामूहिक संगीत-रिक्षा 


समभूह-गान सामूहिक श्रभिव्यक्ति. है। विश्व के प्रत्येक कोने में सामूहिक 
रूप से गीत गाने की परम्परा रही है। मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। तामा- 
जिक संवेदना समूह में व्यक्त हुए बिना नहीं रह सकती । स्वर-तालबद्ध की गई 
प्रभिव्यक्ति में रंजकता होती है। समुह-गीत लोकहित की भावना से निर्मित होते 
हैं अतः वे सरल, स्वाभाविक एवं मधुर होते हैं। माठ्व की सभ्यता के विकास के 
साथ इनका विकाप्त हुआ है। भारतीय संस्कृति में समुह-गीतों का महत्वपूर्ण 
स्थान रहा है। जीवन के सभी संस्कारों में सामूहिक-स्वर सम्मिलित हैं। इसके 
प्रतिरिक्त पर्व, उत्सव, त्यौहार, ऋतु से संबंधित गीतों को सामूहिक रूप से गाते 
की परम्परा भारत में रही है। जीवन में मनुष्य कर्म करता है । कार्य से उत्पस्त 
श्रकान को भुलाने के लिये गीत गाये जाते हैं। गीत गाने से जीवद में उत्साह, 
स्फूति एवं आनन्द उत्पन्न होते हैं। भ्रत: भारतीय जन-जोबन गीतों की स्वर- 
लहरी से सम्पन्न रहा है । 


स्त्री-पुरुष, बालक-युवा-वृद्ध सभी गाते हैं तथा शभ्रपनी भायु बुद्धि एवं 
सामाजिक स्तर के अनुसार समृह में विभाजित हो जाते हैं | बुद्धि स्तर के कारण 
गीतों में सरलता एवं जटिलता संबंधी विभाजन हो जाता है । त्मान आयु स्तर 
के अ्रनुसार ही गीतों का प्रयोग किया जाता है। कुछ गीत स्वर-भेद से भी युक्त 
होते हैं एवं उन्हें सभी श्रपनाते हैं। समाज का एक वर्ग ऐसा भी होता है, जो 
गीतों के माष्यम से ही श्रपनी जीविका चलाता है । इस वर्ग को कला-पल्ष का 
का विशेष ज्ञान एवं भम्यास होता है, जिससे इसके गीत्त सामाजिक स्तर से भिन्‍न 
होते हैं। गीतों में विशेष सौन्दय्य उत्पन्न करने की चेष्टा इस वर्ग की ओर से को 


भय 


गधों है। घनसाणारण हे गोतों में हदामाविक सौरद्य मुक्त ध्रसता रहती है। 


दा प्रसपरागत गीतों में भाषा के भावों से, स्वर एवं तात का प्रामण्जत्य 
३५ है। इन गोनों रत निर्भाज धदछर विशेध'के लिये दिया घाता है। ऐसे 
हों हो घुन में प्राय: स्थाई-प्रन्तरागत विभाजन नहीं पाया जाता । पूरे गीत 


हु धुत के रदर समान होने के कारण स्थाई-माव स्पष्ट रहता है। ध्वरों के 
परत से रस-परिववन भी होता है 


कर रे गोतो ये घुन को प्रघानता रहती है। घुन वो आसानी से ग्रहण 
258) हे पा सकता है। बुद्धिमान घर्गे ने घुन के स्वरों को नियमंवद्ध कर 
गिरी पति हे है। धुन से प्रतिभाशालो गायक का व्यक्तित्व नहीं मिस्र सकता, 
244 तु रापों का निर्माण किया गया है | दागो को व्यक्त करना जन- 

ए के लिए कठित है। पार्चास्प देशों में इसो कमो को पूर्ति हेतु 'हारमोनो! 


बा प्रयोग हि 
शयोग हिया जाता है. जिय्का प्रचार आज हमारे देद्ष में भी बढ़ो तेजी के 
साध हो रह है । 


सा है हम कक पमूह-गोत समान स्वरों में समूह ढ्/रा एक साथ गाया 
चर दी जञा रहो “माप पर राह भो प्रचलित हैं, जिलतें मुस्य-मुश्य की यहाँ 
मेहोयों का ही है। एक हेलो ऐसी है, जिसमे एक भथवा एक से अधिक गायक 
प्रु्ठ थे समूह अनुकरए करता है। कुछ गायन-शैलिया ऐसी भी है, जिसमें 
पुशनणायक को भ्रपती स्वर-कहपना करने सबंधों छूट होती है। परम्परा मे 
प्रजह ऐसे गोल भरी पाये जाते है, जो एकल नहीं गाये जा सकते वर्योकि उनका 
गायन-कम ममूहू के विभिन्‍न गायकों में विभाजित होता है । 
+.. समूहनीतों को सगत में बाद्य्यन्रो का विशेष महत्त्व है। वाद्यों के 
सहयोए से गोत की मावामिव्पोक्ति स्पष्ट) रोचक एव भाष्कर्षक प्रतोत होती है। 
गीतों के साथ तत्‌, विवत्‌, घन भोर सुपधिर सभी प्रक्वार फे घाद्यों का उपयोग 
किया जाता है | याद्य भाव-प्रसारण के सूचक होते हैं | छुछ बाद्य अवसर विद्येष 
एर ही प्रयुक्त श्यिे जाते हैं। वाद्यों के सहयोग से पीत का वातावरण बनता 
है भोर घ्वनि-प्रसारण में भी ये सहायक होते हैं। चुछ वाद्य एक द्वी प्रकार के 
आावों वो प्रकट करते हैँ तो कुछ पर विभिल्त भाजों को भ्रदर्शत भी समव 
होता है । 


आस्त्रीय संगोत और समूह-शए्न 


(दस साय री सफलता के पोछे धनेक सहयोगियों का हप होता है । 


१५७ 


प्रमुख गायक के साथ सहयोगी-गायक एवं बादक भी होते हैं। इनकी अनुकूलता 
से ही गायक की सफलता सम्भव होती है। सहयोगी-कऋलाकार सुझ्य-गायक को 
विश्राम देने के प्रलावा कार्यक्रम को रोचक बनाने संबंधी वातावरण तैयार करते 
हैं। समृद्ध गायक श्रपने श्रनुकूल सहयोगी-फलायार रखते हैं। कलाकार के लिए 
इनका प्रोत्साहन सबसे प्रधिक महत्वपरर्ण होता है । 


कलाकारों की आधिक कठिनाई के अलावा कुछ श्रस्थ कारण और भी 
हैं, जिससे धास्त्रीय संगीत में सामुहिक-गीत प्रस्तुत फरने में कठिनाई उपस्थित 
होती है । उनमें मुख्य-मुख्य कं यहां संक्षेप में उल्लेख किया जाता है।-- 


१. शास्त्रीय-संगीत को प्रस्तुत करने संबंधी शिक्षा व्यक्तिगत रही हैः 
जिससे सम्मिलित रूप से गीत प्रस्तुत करने में ब.ठिनाई आती है । 

२. हिन्दुस्तानी संगीत-पद्धति की चतंमान प्रचलित गायन-शली भी 
एक-दो कलाकारों का व्यक्तित्व प्रकट करने में सफल है । 


३. कलाकारों में पाईं जाने वाली महत्वाकाक्षा एवं आपसी वेमनस्य भी 
शास्त्रीय-संगीत में समूह-गीतों को पनपने नहीं देती । 

४. हिन्दुस्तानो संगीत-पद्धति में समूह-गान अ्रस्तुत करने के लिये 
कलाकारों का शैक्षणिक एवं वौद्धिक-स्तर भी उन्‍्तत होता चाहिये ! किन्तु इसे 
क्षेत्र में पाये जाने वाले प्रायः फलाकारों का शैक्षणिक एवं बौद्धिक स्तर साधारण 
एवं रुढ़िगत है । 

५. समूह-गीतों के साथ वाद्य-वुन्द भी आवश्यक होता है। भारत में 
वाद्य यंत्र कारीगरों द्वारा हाथ से हो बनाए जाते हैं। अलग-अलग स्थानों पर 
एवं श्रलग-प्रलग कारीगरों द्वारा निमित वाद्यों का प्राकार एवं प्रकार मिन्‍त 
रहता है जिससे स्वर साम्य संभव नहीं होता । 

६. हिन्दुस्तानी-संगीत राग-प्रधान होता है। राग के विशिष्ट स्वर 
समूह के प्रत्येक व्यक्ति के लिये श्रनुकूल नहीं होते । 

७. हिन्दुस्तानी संगीत में इस शोर प्रयास करने की भावना भी कलाकारों 
में नहीं पाई जाती । 


“संमूह गान की आवश्यकता 
वर्तमान समय में फैली हुई क्टु व्यावसाथिक प्रतिस्पर्द्धा से मनुष्य का 


बोवन प्रष्टाघार एवं बेमनस्य प्रादि से दृषपित हो गया है। प्राज के मनुष्य मे 
परलरिर सहानुभूति का भाव नहीं है। प्रने सुर के लिए. वह घपनों को ही 
शुब हेता है । भ्रापद्धी प्हरोग समाप्त दा हो, घुसा है। मतुष्य को भैतिकता न 
जन रहे! छिए गई है। बोडिक उस्नति ने अर्शाति, अतातोप एवं दुश्स के 
पऱावा मनुष्य को दिया हो बयां है ?े जोदन का रस भौत्तिइ-उन्नाति के साथ- 
हम हगाप्त हो रहा है । मनुष्य सु प्राप्ति के लिए दिनन्रात व्यक्त रहता है 
परलू वह जोबन को रसमंय महीं बना पा रहा है। ऐसी स्थिति में उसे 
कमा है ऐसी स्वर-लहरों को, जो उसकी कुठाभों को सप्ताप्त कर उसके 
बदन ये सहुपोष, सदाण(र एवं प्रेम को भावनाभी का संचार करे । मनुष्य उस 


हे गये जिसको गत्ति में प्रस्वर्राष्ट्रीय आवृत्व को भावनाओं को लेकर वह 
गे बे । 


मगीत विषय में व्यक्ति झिल्षण-प्रणाली वर्षों ते चली प्रा रहो है। 
सक्रिय दिक्षा से बालक और शिक्षरु दा सोधा मवध स्थापित ही जादा है, 
जिससे विद्या्ों का विकास द्वोता है । सगीत विपए मे सदर एंदं ताल सवंधी 
मनैड ऐसी आवइयक बातें हैं, जो गुरू मूल द्वारा कई बार अम्याक्ष करने पर ही 
पहेण को जा सकती हैं। गुरू भो घाहता है कि विद्यार्थी ग्रधिक्र से अधिर निकट 
रह कर उसकी इच्छानुकृष् घने 


व्यक्षितगत शिक्षा से लाभ 


(१) स्वर तथा ताल सर्वेघी कठित दातों की सहज ही जानकारी हो 
जाती है । 

(२) विद्यार्यों के विकास पर पुर्ण रूप से घ्यात रखा जा सकता है । 

(३) विद्यार्थी की योग्यता के भ्ाधार पर छिक्षा वा लाभ है सकता है । 

(४) प्रध्यापक को गायकी के घनुक्तरए में काझो सुविधा मिलती है । 

4५) लपकारों एवं गाय हो के लिए कल्पता करने का प्रवमर मित्तता है | 


व्यक्तिगत शिक्षा फी कमियां 


(१) इसके लिए प्रधिक स्मप को पझावश्यकता रहतो है + 

(२) एक ही वर्षाक्त पर झ्ाविक भर भधिरऊ पढ़ता है । 

(३) छाम्राजिद-भावता न रह कर कलाबारिता की भावता बढ़ 
जांतो है। 





(४) योग्य शिक्षक के न मिलने पर गलत राह पकड़ लेने की सम्भावना 
रहती है ।. 

(५) बालक का सामाजिक-द्षेत्र संकुचित रह णाता है। 
इस भ्रकार देखा गया है क्रि व्यक्तिगत शिक्षा में जहां गुरा हैं, वहां कुछ 
कमियां भी हैं। संगीत-विषयक ध्वनि तथा लय की जानकारी कराते के लिए 
व्यक्तिगत शिक्षा उपयोगी है किन्तु सामाजिक उपयोगिता के लिए सामूहिक-शिक्षा 
का महत्व श्रधिक है । न्‍ 

जब से संगीत की शिक्षा संस्थाओं के जिम्मे आ गई है, सामूहिक शिक्षा- 
प्रखाली को अपनाना श्रावश्यक हो गया है। संगीत एक श्रायोगिक विषय है 
जिसमें व्यक्तिगत-शिक्षा द्वारा विद्यार्थी को काफी लाभ हो सकता हैं परस्तु संगीत 
में एक पक्ष ऐसा भी हैं, जिसके लिए सामूहिक-शिक्षणा की ग्रावदयकता होती है । 
जेसे-राष्ट्रीय गीत, विदृयालय की प्राथेना, प्रयाण गीत, लोक गीत झ्रादि । इसके 
अलावा वाइयबृन्द में सामुहिक-वादन होता हैं। इससे यह स्पष्ट हो गया है कि 
संगीत में दोनों पक्षों का अ्रभ्यास एवं ज्ञान प्रावश्यक है । 


सामूहिक शिक्षा के गुण 

(१) इस प्रणाली से एक साथ कई बालकों को लाभ होगा । 

(२) एक साथ गाने से प्रेम भाव बढ़ता है तथा एक दूसरे के प्रति 
सहायता प्रदान करने की भावना उत्पन्न होती है । 

(३) आपस में मिलजुल कर काम करने की भावना जागृत होती है । 

(४) सामूहिक-शिक्षा में समय की बचत होती है । 

(५) आधिक व्यय भी इस प्रणाली में कम होता है । 

(६) वेसुरे तथा वेताले बालक अनुक रणा कर सही स्वर-ताल में गाने 
लगते हैं । 

(७) शिक्षा संबंधी अनेक भावों की पृत्ति में यह प्रणाली काफी सहायक 
होती है । 

(८) संगीत शिक्षक क्रियाशोील बन जाता है । 


सामूहिक शिक्षा की कमियाँ 
(१) प्रत्येक बालक को स्वर-ताल की साधना उचित्त रूप से नहीं 
कराई जा मरुतो । 


(सै गुरोते हपा सयवार बातों डा) विदाप्त नहीं हो पाहाहै। 
१) हेमुरे ला देताले दालशों को बच्च समय मिलने के बारण ये इस 
दिपय से झमशेर रह जाते हैं। 


(श) हापूहि्र रूप वो हाज्ञा में शासक ढो योग्यता दा पता नहीं 
चलता 


' (१) दिछापों तथा मध्यापक का हरयक्तवत सम्दर्यो स्पादिस मेहोने से 
विद्यार्थी रा समुचित डिष्वम रू जाता है । 


शिक्षण-संस्थाओं में समूह-गान 


बल प्रणावी सामूहिक पट 5४४8 देतिक बायफ्रम 
होता है। / नल; एवं राष्ट्रववादना पादि के सम्मिलित-स्वरों से प्रारस्भ 
दर आशा नाब गोगिताए, स्पॉहार, उत्तव आदि प्रायोजन भो आया 
बा्ों को कि में करिए जले हैं। मॉम्क्रतिझ-कार्यक्रमों पक से भधिक 
सब को म्मेलित करने का प्रयास रहता है। पाठदाशला की प्रतिष्ठा के साथ 
५ लगें का सौस्‍्कृतिक विकास भी समूह-गोलो के माध्यम से होता है। 
गहगीत नव-निर्माग, जनन्जागरणा, घन्तर्शाष्ट्रीय-घ्रातृश्व प्रोम एवं उत्साह 
गादिक भावों मे सबधित होते हैं, जिससे बालकों का नेलिक एवं चारिश्रिक 
विश्स होता है। 
छात्रों एवं प्रध्यापकों के मध्य मधुर सवध बनाए रखने में गीतो का 
प्रयोग लाभदायक होता है । गोत से मघुर रस का सचार होता है, मिससे बादकों 
में प्रेम सहयोग एव अनुशासन को बनाने में बहुन ही सहायता मिलती है। प्न्य 
विपयो को शिक्षा मे जब गीतों का प्रयोग किया जाता है तो पाठ में सरलता एवं 
रोचक्ता बनी रहतो है। समूह-गोतो में प्रयुक्त भाँगिक-पभ्रभिनय बालक का 
घारीश्क एवं मानसिक विस करने मे सहायक होते हैं । समूह-गीतों फो जब 
भ्रॉगिक, वाचिक, प्राहाय्यें एवं सात्विक भमिनय के साथ भ्रस्तुत किया जाता है 
तो समाज का हृदय जन-हिंत के लिए प्रेरित हो उठता है । 


सामूहिक-गीत शिक्षा की समस्याएं 


समूह-पीत छिछाने के सम्बन्ध में अध्यापक के सामने पमूद-गीत की 
दिला देते समय अनेक समस्‍यायें धातो हैं, जिनमें से मुख्य ये हैं:-- 


१. बालरों का घ्वनि-स्तर समान नहीं होता । प्रतः विभिन्‍न स्वर के 


६१ 
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होता हैं । 


२. कुछ बालक गीत को शीघ्र सीख लेते हैं किन्तु कुछ बालकों को 
घुन एवं लय चेष्टा करने पर भी उचित रूप से नहीं आ पाती । 


३. कुछ बालक आवाज को बहुत जोर से खैंचते हैं तो कुछ बहुत ही 
धीरे। इसके श्लावा श्रावाज में कम्पन संबंधी दोष भी बालड़ों में 
पाया जाता है। 


४. कुछ वालक लज्जाशील प्रकृति के होते हैं, ज्ञो चेष्टा करने पर भी 
नहीं गाते । 


५. सामूहिक रूप से भावानुकूल उच्चारण प्रत्येक वालक का .समान 
नहीं होता । 

६. कुछ बालक गाने में इतनी अधिक रुचि लेते हैं कि गीत के भाव 
एवं उद्देश्य से सवंथा श्रपरिचित से रह जाते हैं । 


इसके अलावा भी अन्य कठिनाईयाँ हो सकती हैं । 


उपाय 


कक्षा का कमजोर वालक सामूहिक-गीतों को गाने में अधिक होनता 
अ्रनुभव नहीं करता। प्रत्येक बालक में प्रतिभा होती है। कमजोर बालक 
हतोत्साहित होने के कारणा गाने में कम रुचि लेते हैं। बालकों के आवाज-यगुण- 
धर्म का श्रध्यापक को पूरा ध्यान रखना चाहिए । होशियार छात्रों केसाथ कमजोर 
छात्रों को भी समृह-गीततों के कार्यक्रमों में सम्मिलित किया जा सकता है । बालक 
इससे उत्साहित होते हैं और उनका विकास होता है । अध्यापक यदि प्रतिभा- 
शाली छात्रों के प्रति ही जागरूक होगा तो अन्य छात्रों के हृदय से भ्रपना सम्मान 
खो देगा और छात्रों में भी श्रापसी देप, श्रसहयोग एवं श्रनुशासनहीनता की 
भावनाएं जागृत होंगी । 

शिक्षा के प्रति रुचि बनाये रखने के लिये संगीत-विपय फी नितान्‍्त 
ग्रावश्यकता है । योग्य एवं प्रशिक्षित श्रव्यापक, जो बालकों में रुचि लेते हैं, समुह 
शिक्षा के लिए उपयोगी हो सकते-हैं । यहां छात्रोपयोगी-गीतों का नियोजन करने 
संबंधी कुछ प्रावश्यक, चुकव प्रस्तुत किये जा रहे हैं:-- 


ध्रे 


से सुछाव 
! शापशो है एारु एं शुद्धनरतर को इयान में. रख कर पोतों का 
छा किदा शाना राहिए। 


हे योत हे भाड़ एड पुत्र गरस एवं पवाभावि३ हों हथा बाल्य प्रदत्ति 
पर धाशरित हों। 


३. गौह में प्रयुक्त भाषा भौ परत एवं समा होनी चाहिये । 

४, शो: हलवा 

5 भर कै साप ग्ागि-पमिनय भी डपको मे कराया जाता चाहिये । 
पर (६ के भावों के प्नुमार शासकों के समक्ष क्वियारमझ रूप से हृइय 
पपरियत करने को छेब्टा ढो छानो चाहिये । उदाहरणा्ं:-- 


श्मशान गोत को गाते [पे दालरू, फावड्ा, परात आदि उपरुरणों 
पय उपयोद ढरने ध्बंधो भावों बा प्रदर्शन करें । 


३. गोद गाते समय बालकों दो उसमें सोन हो जाना चाहिये। गाते 
(व धंगेश्नेचालन दोनों के सहयोग से प्रधिक तह्लोमता पाती है। 


*$ इ्रतिभाशालों बालकों ढो पपने स्वर-गुण प्रस्तुत करने की व्यवस्था 
गीत में होनी चाहिये तपा ध्ाघारणए स्टर-स्तर के बालक साधारण 
घुन में हो गाते रहें । 
५. समूह-गोत के प्रस्तुतोकरण में भ्वसर को भनुकूलता का होता 
प्रावश्यक् होता है, जिससे रुचि बनो रहे । 
५ समूह-भीतों के साथ उचित याद्यों बी घ्वाति संबधो व्यवस्था होनी 
चाहिये ५ गोत में भाये भावों को दाद्य-यस्त्र की ध्वनि प्रभावशालो 
बनाती हैं । 
यहां समूह-गीतों की शिक्षा' देने वाले अध्यापक को मोग्यठा को सक्षेप 
में धतलाया जा रहा है :-- पड 
१. बालकों के भनुकूल घुतन-निर्माण करने को धमता । 
२. गोत के भावार्थ एुई्द उद्देश्य को समझा सकने की योग्यता । 
क. किसो स्वर-वाद पर गीत की धुत को भलोी प्रकार बजाने को 
योग्यता $ 

४. बालकों ढो छुद्ध उच्चारण एव स्वर-ताप्त का ज्ञान करा समने से 
सामथ्ये 3 

५. अवसरानुसार बालोपयोगो गोठों का तिर्माण कर सकना ॥ 


६३ 
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* जसक स्वयं के स्वर, समूह को शिक्षा दे सकने में समर्थ हों । 
« जिसका व्यवहार एवं व्यक्तित्व बालकों के भ्रतुकूल हो 

* अध्यापक को अभिनय एवं रंगमंचीय ज्ञान भी होना चाहिये । 
* जो वाद्य-वृन्द को निर्देशित कर सके । 

१०. 


बालोपयोगी परम्परागत-गीतों से वह परिचित होना चाहिये । इसके 
श्रलावा देक्ष-विदेश की प्रचलित घुनों एवं बालकों के योग्य गीतों 
का भी वह ज्ञात्ता हो । 

हिन्दुस्तानी संगीत पद्धति का वह अच्छा ज्ञात्ता होना चाहिये । 
गीत को अधिक से अधिक्र सोहेश्य एवं रोचक बना सबने में वह 
समर्थ होना चाहिए । 

जो सभी प्रकार के बालकों को गीत गाने में व्यस्त कर सक्के । 

जो बालकों को गीत-शिक्षा द्वारा रचनात्मक कार्य करने की श्रोर 
भी प्रेरित कर सके । 

इसके अलावा शिक्षा में शिक्षण संबंधी योग्यता भी होनी चाहिये । 
वह वालमनोविज्ञान एवं शिक्षण-विधि का ज्ञाता होना चाहिये । 
उसकी शिक्षा वालकों को प्रिय प्रतीत होनी चाहिये । 


समूह-गान की शिक्षण विधि 


समूह-गीतों को शिक्षा के श्रन्तर्गत गीत का अर्थ, भाव, स्वर, ताल 


अभिनय, शुद्ध-उच्चारणा का ज्ञान एवं श्रभ्यास करामा मृस्य रूप से आता है। 
शिक्षक को बालकों की श्राग्रु एव बुद्धि के अ्रनुमार विभिन्‍न शिक्षा प्रणालियों का 
उपयोग करना होता है जिन्हें नोचे बतावा जाता है: -- 


अनुकरणात्मक बाली 


गीठ को सुन कर सीखने में सबसे श्रधिक आसानी रहती है । बालरू 


बहुत से गीत जिन्हें बह अपने परिवार झथवा समाज में सनता है, ग्रनुखरण 
करके सीख लेता है। श्रध्यापक्र बालकों की रुचि के श्रनुसार श्रच्छे गीत गा कर 
सुनाये एवं उन्हें अनुकन्ण वरने के लिये प्रेरित करे | कुछ प्रतिभाशानी बालक 
इस क्रिया से शीघ्र ही सोख लेते हैं। उनका उपयोग बाद में प्रनन्‍्य बालकों को 


अनुकरण कराने हेतु किया जा सकता है । 


देख कर सीखना 


आयोजन विशेष पर जब गीत प्रस्तुत बिया जाता है दो उसके उल्दप 


कर 
हर परोण्श मे शमव टेश इर हो ॥इ्द शिषित हो शाध्य है गोरे 
पे हाफ इसने ही देता घर घदता है । राह ने गर्मण एप दृश्य 
चररिए३ परते मे हाज-दाप्ति से उसे सुदिया एवं शोचड गा मिसती है) 


पाद्य मंत्र 
म्ि रातरों हे) प्रनितयाम्य ममादा का हफ हाथों के गदहपोग द्वारा 
हा स शा झरजा है। बासझों थो घपनी घाहाऋ को वां दो पशनि से पिलाने 
ग ६ घ रही है। इसके अतादा पुन पहिदानमे बा शात भी बाधों हे महपोग 
परत प्शार दरादा जा सरता है । 


हारमनी पा प्रयोग 

वाइचाएय देशों थे घ्रावाज के ग्रुशन्पर्मानुगार गाने बी गु्िया प्राण 
हैहे ६ । पत्र एृदर थी पद दे. स्यर्ति सापुहिक रूप मे विभिरम हवरों से 
एस माय शोज गाते हैं। श्टू किया हारमोनी कहसातों है। शिक्षा पे द्वारमोगी 
पा बरने मे दनि-धास्य साने दो सपस्णा का समाषान ही जाता है । इस 
दी द्वारा मोह शा पे दर्पाप्द बाद-यत्रों थी सुविधा होनी अवश्पक होतो है। 
हमिए इसका उपयोग स्थादसायिर बस्परनियों के लिए तो! सम्मय हो सबता है 
ध्लि देश को ऐमोी शिक्षण सब्धाओं के लिये जितेके वात पर्पोप्त साधनों का 
प्रभाद है, ऐसा समव नहीं हो सश्ता * 

अभिनय 

गौत के भावाषें एवं लप-तास का ज्ञान कराते के लिप कणिक-अधिनय 
रे। उपयोद (छूश! जाता चीहिये | लेपबद झत-संचालन से बालकों का शारोरिक 
एवं घानल्ििक दोतों ही प्रकार का विकास होगा है। अभिनय का संबंध गोत के 
शब्दाय एवं भाषा है द्वोता है। प्रशितय की शिक्षा से भावानुकूल एंवं शुद्ध 
बच्चाटण पा भी बालबों को शान होता है । प्रभिनन का भम्यास नकल द्वारा 
पया जाता है ५ नकल करता बालक को मनोबुति में सम्मिलित है झोर नकत 
कराना अध्यापक के कोदाल पर निर्मर करता है । प्रभिनय द्वारा गीत सिखाने से 
(पछडे दएलकों का भी बिकास होता है। घशिनय से बालकों की आत्माभिमान 
बढ़ता है । 

नृत्य 
कुछ बालकों बी प्रावाज गाने योग्य नहों होढो जिन्‍तु वे भी गाने मे हिस्सा 


श्र 


लेना चाहते हैं । नृत्य में नाट्य एवं नृत्त का समावेशः होता है, प्रतः इसके साथ 
गीत श्रधिक प्रिय: प्रतीत होता है । नृत्य सेः वेशभूषा;. साजसज्जा, ले एवं ताल, 
अंगसंचालन के अलावा मंचच-व्यवस्था' का भी साधारण ज्ञानः बालकों को हो जांता 
है । जिनमें गीत गाने की प्रतिभा है, ऐसे बालकों को नृत्य द्वारा शिक्षा देने से 
कोई अन्तर प्रतीत नहीं होता किन्तु विपरीत स्थिति के बालकों में नृत्यग॒त प्रतिभा 
को विकास हों जाता हैं । इस पद्धति से नृत्य करने वाले वालेकों का व्यक्तित्व 
भ्रधिंक प्रकाश में श्राता है । 
रंग-मंच 

गान विद्या का संबंध मंच से है। अत: इसकी शिक्षा की पूर्णाता 
रंगमंचीय-ज्ञान श्रर्थात्‌ मंच' पर श्राना-जाना, मंच पर खड़े होने की स्थिति, 
श्रोताओं से पनुकूल संबंध बनाना श्रादि पर निर्भर करती है। मंच गायक का 
परीक्षा-स्थेल होता है और मंच द्वारा ही कलाकार के ज्ञान एवं अनुभव का विकास 
होंते। हैं। मंच. की परिस्यिति से परिचित कराने के लिये बालक को मंच पर 
उपस्थित करना चाहिये | बालक की प्रतिभा और गीत को परिस्थिति के अनुमार 
प्रस्तुत करने का चातुय्यं रंगमंच पर उपस्थित होने पर हो प्राप्त होता है । गीत 
की सफलता का मूल्यांकन श्रोता करते हैं । अतः श्रोताओं कौ स्थिति एवं स्तर 
का अनुभव बार-बार उनके बीच गाने से ही प्राप्त होता है। इसलिये रंग-मंत्र 
का ज्ञान गीत वी शिक्षा का अनिवार्य एवं महत्वपूर्ण श्रंग है । 


खेल 


बालकों की प्रवत्ति खेलने में श्रधिक होती है । वे अपने बैलों में गीतमय 
घ्वनियों का प्रयोग करते हैं, जो उनकी स्वयं की उपज होती है। श्रध्यापक 
बालोपयोगी शिक्षा-प्रद खेलों के साथ गीत को संबंधित कर ज्ञान करा सता है । 
खेलों में गोत का प्रयोग करवे शिक्षा देने से बालकों वी रुचि ज्ञान प्राप्त करने 
हेतु बनी रहतो है ओर गेल से उत्पन्न थकान को भी वे अनुभव नहीं करते । रोल- 
गीतों से बालकों में प्रेम, अनुशासन, सदाचार श्रास्माभिमान ब्रांदि भावनाओं 
का विशास होता है। बालकों के चरित्र-निर्माए, शारीरिक एव बौद्धिक-विकास 
में गेशमय गीत उपयोगी सिद्ध होते हैं । 


चिन्न, मॉडल एवं कथागोत 


गीस का गे संमनाते के लिये चित्र-पॉदल का उपयोग किया जा साया 


है गे, रातरों को इंच दनाये रखने के लिये सुविधाजनक प्रतोत होता है । गीत 
पे इबित दिक्षए-उपकेरण बालकों को दिल्ला कर उचित शिक्षा दो जा सकती 
है प्यवा याद पम्मदे हो सके तो बालकों को उपकरण भी दिये जा सकेते है। 
पानक सिरौने के रूप में उपकरण पाकर प्रसंस्न द्वोता है तथा उसके बारे मे 
जानकारी प्राप्त करने की उसमें उत्सुकता उत्पन्न होती है । इस उत्सुकता को 
पैर प्रध्यापक कहेतो (कचा-गीत) सुनोकेर कर सकता है । बालक भी प्रध्यापक 
ऐै साष गाते है और वालरों में ज्ञान प्राप्त करने के प्रति जिज्ञासा बनी रहतो है। 

इस प्रकार समूह-गोतो की शिक्षा वाल मनोविज्ञान पर झाधारित होनी 
'ाहिए, जो बालकों को सुविघाजवक एवं रोचक प्रतोत हो। भादर्श समूह-गीतो 
$ो शिक्षा में दालक छा 'सर्वागिश विकास करने का उहंध्य निहित है । 


सामूहिक गीतों का निरीक्षण 


विद्यालय थे सामुहिक-गोत दो रूपो से प्रस्तुत होते झाये है -- 
(१) कक्षास्‍्तरानुमार (२) शाला के समस्त बालकों दारा । 


कद्षास्तरानुमार गोत घिथाने में प्रध्यापक को सपिक श्रम नहीं करना 
पहला विस्तु एक शाथ पाठशाला के समह्त बालों दो व्यवस्यित रूप पे शवाने 
एवं उसके गाने रा निरीक्षण कश्मे से बापो कठिनाई जाती है। ऐसी व्थिति मे 
यह उित है कि प्राश्य्म में दिध्के झच्छी ध्रावाज के बुछ छात्रों को गोत सिता 
दूर दोप छात्रों से गीत बा भनुर रग्य इरध्ये तथा श्वय छात्रों शो भावाज-गुण के 
परतुतार तीत प्रषार से विभाजित बरे:-- 


(१) भष्पो भाषाश हे हा्चों ढो पक धागे रहे + 


ट 


| मप्यम पचदा सापारण घादार दे दावों ढो दात दोक ८) 
7 ६ ' हे घाव घदके घस्त मे पे । 


अच्छी भावाज के छात्रों को गीत का सम्पूर्ण अंश गाने को दिया जा 
सकता है। मध्यम गावाज के छात्रों से गीत का मध्य एवं मन्द्र सप्तक का अंक्ष 
गवाया जा सकता है। निम्न स्तर की श्रावाज वाले छात्रों के श्रनुकूल गीत का 
श्रंश छांटना उचित है अथवा गीत में उनके भनुकूल अंश और जोड़ देना जरूरी 
है। ऐसे बालकों की आवाज पूर्व निर्धारित गीत के स्वर-ताल की व्यवस्था 
में कठिनाई उपस्थित करती है। श्रतः श्रध्यापक उनकी श्रावाज के अनुकूल स्वरों 
को गीत में जोड़ते समय इस बात का भी ध्यान रखे कि बालकों में होनता की 
भावना न भ्ाने पाये और उनका गायन के प्रत्ति उत्साह भी भंग्र न हो । 


इस प्रकार तीन स्तर निर्धारित करने के बाद उनके गाने की क्रिया को 
अलग्र-प्रलग सुन कर गीत को बालक किस प्रकार से गा रहे हैं, यह जानने में 
अध्यापक को निरीक्षण करने में सुविधा होगी । ७ 
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